
Stand: 20.01.2024

 Rekorde der LG Lemgo 

Männer 
60 m 7,22 sec Florian Lueke 86 TV Lemgo 10.05.2006 Hameln 
100 m 10,84 sec Sven Alexander Serke 77 TuS Humfeld 08.06.1996 Lüdenscheid 

10,84 sec Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 06.07.2001 Braunschweig 
200 m 21,76 sec Sven Alexander Serke 77 TuS Humfeld 06.05.2001 Recklinghausen 
300 m 35,3 sec Sven Alexander Serke 77 TuS Humfeld 16.06.1999 Lemgo 
400 m 47,13 sec Sven Alexander Serke 77 TuS Humfeld 29.06.2001 Stuttgart 
600 m 1:23,07 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 01.05.2004 Garbsen 
800 m 1:53,66 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 28.05.2010 Dessau 
1000 m 2:26,85 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 14.05.2010 Dortmund 
1500 m 3:46,78 min Ahmed Sansar 80 TBV Lemgo 01.08.2004 Leverkusen 
2000 m 6:03,1 min Arne Wendt 73 LG Lemgo 27.08.1988 Lemgo 
3000 m 8:14,15 min Ahmed Sansar 80 TBV Lemgo 31.05.2004 Rehlingen 
5000 m 14:01,15 min Ahmed Sansar 80 TBV Lemgo 11.06.2004 Kassel 
10000 m 30:52,8 min Ahmed Sansar 80 TBV Lemgo 17.04.2004 Lemgo 
10 km 30:25 min Ahmed Sansar 80 TBV Lemgo 07.03.2004 Leverkusen 
10 km Mann. 1:38:12 Std. Niemeyer, N. – Borgers, N. – Wendt, A. 10.10.1998 Haltern-Sythen 
Halbmarathon 1:10:16 Std. Stephan Herden 70 TBV Lemgo 26.03.1995 Den Haag (NL) 
Halbm. Mann. 3:35:46 Std. Borgers, N. – Weber, B. – Wendt, A. 19.09.1998 Verl 
25 km 1:30:30 Std. Andreas Buchholz 55 TV Lemgo 10.03.1991 Waldbreitbach 
25 km Mann. 5:03:42 Std. Offel, D. – Schnittger, E. – Hausmann, G. 02.04.1988 Paderborn 
Marathon 2:30:22 Std. Bernd Weber 75 TuS Brake 25.10.1998 Frankfurt 
Marathon Mann. 7:43:28 Std. Weber, B. – Borgers, N. – Wendt, A. 25.10.1998 Frankfurt 
Stundenlauf 15678 m Thomas Stradner 61 TuS Brake 29.08.1990 Bad Salzuflen 
400 m Hürden 54,77 sec Thomas Klemme 87 TV Lemgo 01.07.2006 Kreuztal 
2000 m Hindern 6:11,96 min (Jun) Markus Lufen 73 TBV Lemgo 20.05.1992 Koblenz 
3000 m Hindern 9:43,9 min Hardy Radke 73 TuS Brake 04.08.1993 Seesen 
4 x 100 m 42,87 sec      Kaufmann, J. – Zöllner, P. – Boelhauve, F. – Kübler, F. 08.08.2010 Ulm 
4 x 400 m 3:23,92 min  Boelhauve, A.– Zöllner, P.– Siekmann, T.– Boelhauve, F 24.07.2011 Kassel 
Olymp. Staffel 3:35,21 min  Siekmann, T.– Zöllner, P. – Kübler, F.– Boelhauve, A. 02.06.2011 Kamen 
3 x 1000 m 7:50,28         Boelhauve, F.– Siekmann, T.– Boelhauve, A. 17.07.2010 Braunschweig 
4 x 1500 m 17:20,68       Bollfraß, J. – Weber, B. – Wendt, A. – Niemeyer, N. 27.05.1998 Lippstadt
Hochsprung 1,92 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 13.07.2010 Rhede 
Stabhochsprung 4,10 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 06.07.2005 Minden 
Weitsprung 6,98 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 11.05.2019 Lemgo 
Dreisprung 14,47 m Johann Gutjahr 83 TuS Brake 02.06.2002 Garbsen 
Kugelstoßen 13,98 m Fynn Holpert 67 TBV Lemgo 23.06.1996 Bad Salzuflen 
Diskuswerfen 35,52 m Fynn Holpert 67 TBV Lemgo 23.06.1996 Bad Salzuflen 
Hammerwerfen 19,16 m Ulrich Offel 68 TuS Humfeld 14.08.1994 Bad Oeynhausen 
Speerwerfen 59,34 m Fynn Holpert 67 TBV Lemgo 02.07.1995 Bad Salzuflen 
Dreikampf 1750 Punkte Florian Lueke 86 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo 
Deutscher Fünf 2082 Punkte Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
Fünfkampf 2226 Punkte Andreas Kropp 68 TuS Humfeld 23.05.1987 Oerlinghausen  

Männer M 30 
100 m 11,7 sec Bernd Boelhauve 53 TV Lemgo 01.10.1988 Lemgo 
200 m 27,62 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 02.07. 2017 Zittau
400 m 59,4 sec Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
800 m 2:05,89 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 21.05.1999 Lemgo 
1000 m 2:41,74 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 27.08.1999 Menden 
1500 m 4:09,76 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 29.05.1999 Lippstadt 
3000 m 8:57,50 min Andreas Buchholz 55 TV Lemgo 17.05.1989 Iserlohn 
5000 m 15:29,3 min Andreas Buchholz 55 TV Lemgo 20.05.1989 Bernsheim 
10000 m 32:47,3 min Andreas Buchholz 62 TV Lemgo 25.05.1989 Rehlingen 



Rekorde der LG Lemgo Männer M 30

10 km 32:36 min Norbert Borgers 65 TuS Brake 10.10.1998 Haltern-Sythen 
10 km Manns.  2:02:45 Std. Coenen, C. – Möbius, D. – Winter, J. 31.10.2009 Schieder 
Halbmarathon 1:11:10 Std. Norbert Borgers 65 TuS Brake 19.09.1998 Verl 
Halbmarathon M. 5:06:50 Std. Möbius, D. – Noltekuhlmann, U. – Nolte, K. 07.04.2012 Paderborn 
25 km 1:30:30 Std. Andreas Buchholz 55 TV Lemgo 10.03.1991 Waldbreitbach 
Marathon 2:35:16 Std. Norbert Borgers 65 TuS Brake 25.10.1998 Frankfurt 
Marathon Manns. 9:32:13 Std. Schröder, A. – Schafmeister, F. – Mengedoth, A. 30.09.2007 Berlin 
Hochsprung 1,60 m Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
Weitsprung 5,70 m Bernd Boelhauve 53 TV Lemgo 01.10.1988 Lemgo 
Kugelstoßen 13,43 m Fynn Holpert 67 TBV Lemgo 10.05.1997 Lemgo 
Diskuswerfen 32,02 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Speerwerfen 57,02 m Fynn Holpert 67 TBV Lemgo 10.05.1997 Lemgo 
Dreikampf 1189 Punkte Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
Deutscher Fünfk. 2082 Punkte Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 

Männer M 35 
100 m 11,7 sec Bernd Boelhauve 53 TV Lemgo 01.10.1988 Lemgo 
200 m 27,62 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 02.07.2017 Zittau
400 m 59,4 sec Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
800 m 2:05,89 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 21.05.1999 Lemgo 
1000 m 2:41,74 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 27.08.1999 Menden 
1500 m 4:09,76 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 29.05.1999 Lippstadt 
3000 m 9:03,76 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 06.08.1999 Kamen 
5000 m 15:50,8 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 17.04.1999 Lemgo 
10000 m 32:52,36 min Ralf Kropp 62 TuS Humfeld 05.05.2000 Borgholzhausen 
10 km 33:02 min Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 11.04.1998 Paderborn
15 km 59:52 min Clemens Coenen 78 LG Lemgo 27.10.2013 Frankfurt
Halbmarathon 1:13:36 Std. Ralf Kropp 62 TuS Humfeld 08.04.2000 Polch 
25 km 1:30:30 Std. Andreas Buchholz 55 TV Lemgo 10.03.1991 Waldbreitbach 
Marathon 2:43:58 Std. Jürgen Bollfraß 63 TV Lemgo 25.04.1999 Hamburg 
Hochsprung 1,60 m Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
Weitsprung 5,70 m Bernd Boelhauve 53 TV Lemgo 01.10.1988 Lemgo 
Kugelstoßen 12,59 m Fynn Holpert 67 TBV Lemgo 01.05.2003 Bad Salzuflen 
Diskuswerfen 32,02 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Speerwerfen 41,12 m Peter Koch 42 TV Lemgo 16.09.1990 Herford 
Dreikampf 1261 Punkte Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 
Deutscher Fünfk. 2260 Punkte Stefan Klöpping 64 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 

Männer M 40 
50 m 6,4 sec Paul Reimann 52 TBV Lemgo 30.09.1995 Lemgo 
75 m 9,7 sec Wolfgang Kehl 48 TV Lemgo 25.09.1991 Lemgo 
100 m 13,08 sec Peter Lutschak 69 TBV Lemgo 19.09.2009 Lemgo 
200 m 27,62 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 02.07.2017 Zittau
400 m 64,3 sec Haensel Madueno 50 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
800 m 2:19,78 min Olaf Lachacz 67 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
1000 m 2:58,04 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 30.06.2001 Gelsenkirchen 
1500 m 4:35,46 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 19.08.2001 Potsdam 
3000 m 10:10,2 min Reinhard Stiller 51 TV Lemgo 23.09.1992 Lemgo 
5000 m 16:34,7 min Jürgen Gemke 63 TV Lemgo 05.04.2003 Lemgo 
10000 m 35:59,94 min Heinz Tölle 51 TuS Brake 25.04.1997 Brackwede 
10 km 34:51 min Jürgen Gemke 63 TV Lemgo 06.06.2003 Vinsebeck 
10 km Manns.  2:14:09 Std.  Lewecke, D. – Sander, A. – Kortekamp, B. 28.10.2012 Schieder 
Halbmarathon 1:15:38 Std. Jürgen Gemke 63 TV Lemgo 19.04.2003 Paderborn 
25 km 1:41:40 Std. Erich Schnittger 38 TuS Humfeld 02.04.1988 Paderborn 
Marathon 2:51:21 Std. Jürgen Gemke 63 TV Lemgo 04.05.2003 Hannover 
Marathon Manns. 9:32:13 Std. Schröder, A. – Schafmeister, F. – Mengedoth, A. 30.09.2007 Berlin 
Hochsprung 1,45 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Weitsprung 5,62 m Hartmut Scheffler 44 TV Lemgo 22.05.1993 Lemgo 



Rekorde der LG Lemgo Männer M 40

Kugelstoßen 10,03 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Diskuswerfen 32,02 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Speerwerfen 41,12 m Peter Koch 42 TV Lemgo 16.09.1990 Herford 
Dreikampf 1247 Punkte Olaf Lachacz 67 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
Deutscher Fünfk. 1472 Punkte Haensel Madueno 51 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 

Männer M 45 
50 m 7,2 sec  Josef Kramer 29 TuS Brake 29.09.1990 Lemgo 
75 m 10,3 sec Peter Koch 42 TV Lemgo 07.09.1988 Lemgo 
100 m 12,9 sec Hartmut Scheffler 44 TV Lemgo 22.05.1993 Lemgo 
200 m 27,62 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 02.07.2017 Zittau 
400 m 64,3 sec Haensel Madueno 50 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
800 m 2:19,78 min Olaf Lachacz 67 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
1000 m 2:58,04 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 30.06.2001 Gelsenkirchen 
1500 m 4:35,46 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 19.08.2001 Potsdam 
3000 m 10:18,11 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 05.05.2002 Höxter 
5000 m 17:20,46 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 30.06.1999 Minden 
10000 m 35:59,94 min Heinz Tölle 51 TuS Brake 25.04.1997 Brackwede 
10 km 35:43 min Heinz Tölle 51 TuS Brake 22.03.1997 Salzkotten 
Halbmarathon 1:16:59 Std. Ingo Wissmann 66 TV Lemgo 16.09.2013 Stukenbrock 
25 km 1:41:40 Std. Erich Schnittger 38 TuS Humfeld 02.04.1988 Paderborn 
Marathon 3:07:03 Std. Dr. Harald Herrmann 30 TuS Humfeld 09.04.1989 Bremen 
Hochsprung 1,45 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Weitsprung 5,62 m Hartmut Scheffler 44 TV Lemgo 22.05.1993 Lemgo 
Kugelstoßen 10,03 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Diskuswerfen 32,02 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Speerwerfen 41,12 m Peter Koch 42 TV Lemgo 16.09.1990 Herford 
Dreikampf 1416 Punkte Olaf Lachacz 67 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
Deutscher Fünfk. 1722 Punkte Haensel Madueno 51 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 

Männer M 50 
50 m 7,2 sec Josef Kramer 29 TuS Brake 29.09.1990 Lemgo 
100 m 13,37 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 29.05.2015 Lemgo 
200 m 27,62 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 02.07.2017 Zittau  
400 m 64,75 sec Haensel Madueno 50 TV Lemgo 30.06.2001 Gelsenkirchen 
800 m 2:21,14 min Haensel Madueno 50 TBV Lemgo 25.07.2001 Minden 
1000 m 2:58,04 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 30.06.2001 Gelsenkirchen 
1500 m 4:35,46 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 19.08.2001 Potsdam 
3000 m 13:50,0 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 13.09.2002 Lemgo 
5000 m 17:27,12 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 22.09.2001 Gütersloh 
10000 m 37:39,80 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 05.05.2000 Borgholzhausen 
10 km 35:58 min Haensel Madueno 50 TV Lemgo 14.04.2001 Paderborn 
10 km Manns.  2:58:03 Std. Lewecke, D. – Kortekamp, B. – Kuttler, H. 28.10.2012 Schieder 
Halbmarathon 1:21:47 Std. Haensel Madueno 50 TV Lemgo 04.11.2001 Verl 
25 km 1:41:40 Std. Erich Schnittger 38 TuS Humfeld 02.04.1988 Paderborn 
Marathon 3:07:03 Std. Dr. Harald Herrmann 30 TuS Humfeld 09.04.1989 Bremen 
Hochsprung 1,45 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Weitsprung 4,97 m Hartmut Scheffler 44 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
Kugelstoßen 10,03 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Diskuswerfen 32,02 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Speerwerfen 38,90 m Peter Koch 42 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 
Dreikampf 1485 Pkt. Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 04.09.2016 Bad Driburg



Männer M 55 
50 m 7,2 sec Josef Kramer 29 TuS Brake 29.09.1990 Lemgo 
100 m 13,28 sec Karl Orgelmacher 62 TV Lemgo 17.09.2017 Bad Salzuflen
200 m 27,62 sec Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 02.07.2017 Zittau 
400 m 68,2 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 07.07.1991 Blomberg 
800 m 2:44,82 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 18.08.2000 Kevelaer 
1500 m 5:39,33 min Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 18.08.1996 Leinfelden 
3000 m 13:50,0 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 13.09.2002 Lemgo 
10 km 44:05 min Hans Dopatka 43 TV Lemgo 24.10.2003 Schieder 
Halbmarathon 1:42:26 Std. Hans-Dietmar Guhr 44 TV Lemgo 10.04.2004 Paderborn 
25 km 1:44:47 Std. Dr. Harald Herrmann 30 TuS Humfeld 02.04.1988 Paderborn 
Marathon 3:07:03 Std. Dr. Harald Herrmann 30 TuS Humfeld 09.04.1989 Bremen 
Hochsprung 1,31 m Karl Orgelmacher 62 TBV Lemgo 13.05.2017 Lemgo 
Weitsprung 4,97 m Hartmut Scheffler 44 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
Kugelstoßen 9,09 m Peter Koch 42 TV Lemgo 19.05.2000 Lemgo 
Diskuswerfen 28,54 m Peter Koch 42 TV Lemgo 22.06.2000 Bielefeld 
Speerwerfen 34,92 m Peter Koch 42 TV Lemgo 22.06.2000 Bielefeld 

Männer M 60 
50 m 7,2 sec Josef Kramer 29 TuS Brake 29.09.1990 Lemgo 
100 m 14,5 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 26.09.1990 Lemgo 

14,5 sec Josef Kramer 29 TuS Brake 07.07.1991 Herford 
200 m 32,1 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 26.09.1990 Lemgo 
400 m 68,2 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 07.07.1991 Blomberg 
800 m 2:44,82 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 18.08.2000 Kevelaer 
1500 m 5:39,33 min Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 18.08.1996 Leinfelden 
3000 m 13:50,0 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 13.09.2002 Lemgo
5000m 27:51,9 Manfred Wächter 49 LG Lemgo 21.04.2013 Lemgo 
10 km 44:05 min Hans Dopatka 43 TV Lemgo 24.10.2003 Schieder 
Halbmarathon 1:42:26 Std. Hans-Dietmar Guhr 44 TV Lemgo 10.04.2004 Paderborn 
Marathon 5:20:34 Std. Heinrich Voß 38 TV Lemgo 12.10.2008 Essen 
Hochsprung 1,19 m Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
Weitsprung 4,64 m Josef Kramer 29 TuS Brake 29.09.1990 Lemgo 
Kugelstoßen 9,84 m Josef Kramer 29 TuS Brake 13.08.1989 Herford 
Diskuswerfen 32,11 m Peter Koch 42 TV Lemgo 25.06.2006 Bad Oeynhausen 
Speerwerfen 30,01 m Peter Koch 42 TV Lemgo 25.06.2006 Bad Oeynhausen

Männer M 65 
50 m 8,3 sec Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
100 m 14,8 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 26.05.1993 Lemgo 
200 m 32,5 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 21.09.1994 Lemgo 
400 m 68,44 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 28.08.1993 Minden 
800 m 2:44,82 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 18.08.2000 Kevelaer 
1500 m 5:39,33 min Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 18.08.1996 Leinfelden 
3000 m 13:50,0 min Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 13.09.2002 Lemgo 
10 km 58:30 min Gerhard Offel 32 TuS Humfeld 09.10.1999 Holzhausen 
Halbmarathon 2:30:57 Std. Heinrich Voß 38 TV Lemgo 12.10.2008 Essen 
Marathon 5:20:34 Std. Heinrich Voß 38 TV Lemgo 12.10.2008 Essen 
Hochsprung 1,19 m Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
Weitsprung 2,86 m Werner Kreinjobst 28 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Kugelstoßen 8,53 m Herbert Kuhlmann 35 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo  

Männer M 70 
50 m 9,14 sec Werner Müller 23 TuS Brake 29.06.1996 Lemgo 
100 m 17,1 sec Kurt Sohns 20 TuS Brake 25.05.1991 Lemgo



Rekorde der LG Lemgo Männer M 70

200 m 34,05 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 17.06.1998 Lemgo 
400 m 75,58 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 01.08.1998 Minden 
1500 m 6:03,62 min Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 01.08.1998 Minden 
10 km 59:33 min Heinrich Voß 38 TV Lemgo 31.10.2009 Schieder 
Halbmarathon 2:30:57 Std. Heinrich Voß 38 TV Lemgo 12.10.2008 Essen 
Marathon 5:20:34 Std. Heinrich Voß 38 TV Lemgo 12.10.2008 Essen 
Hochsprung 1,05 m Werner Müller 23 TuS Brake 29.06.1996 Lemgo 
Weitsprung 2,86 m Werner Kreinjobst 28 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Kugelstoßen 8,19 m Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo
Diskuswerfen 28,12 m Peter Koch 42 TV Lemgo 01.09.2013 Lemgo
Speerwerfen 30,58 m Peter Koch 42 TV Lemgo 01.05.2013 Bad Salzuflen
Dreikampf 374 Punkte Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 

Männer M 75 
100 m 20,52 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 28.05.2004 Lemgo 
200 m 41,40 sec Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 06.06.2003 Lemgo 
Weitsprung 2,86 m Werner Kreinjobst 28 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Kugelstoßen 6,63 m Werner Kreinjobst 28 TV Lemgo 14.09.2003 Lemgo 
Dreikampf 516 Punkte Werner Kreinjobst 28 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo
 

Frauen 
100 m 12,21 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 16.06.2018 Paderborn
200 m 24,45 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.07.2013 Rostock
400 m 56,63 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 07.08.2010 Ulm 
800 m 2:12,18 min Sina Babenhauserheide  93 TV Lemgo 13.06.2009 Schweinfurt 
1000 m 2:55,04 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.09.2001 Doetinchem (NL)
1500 m 4:42,6 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 19.06.1992 Unterlüss 
2000 m 6:38,47 min Mira Räker 87 LG Lemgo 26.05.2000 Menden 
3000 m 10:31,88 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 23.05.1990 Lage 
5000 m 17:22,4 min Lucie Zelemkova 74 TV Lemgo 21.04.2007 Lemgo 
10000 m 37:13,0 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 18.05.1988 Melle 
10 km 38:22 min Rose, Rosemarie 53 TV Lemgo 11.09.1988 Herten-Bertlich 
10 km Manns. 2:26:04 Std. Stille, H. – Wollbrink, I. – Winter, G. 31.10.2009 Schieder 
15 km 57:33 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 11.09.1988 Herten-Bertlich 
15 km Manns. 3:13:39 Std. Vossler, K. – Hainke, K. – Wächter, D. 10.04.1994 Melle 
Halbmarathon 1:27:41 Std. Dorothea Haul 85 TV Lemgo 28.03.2009 Saerbeck 
25 km 1:36:42 Std. Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 24.10.1987 Schieder 
Marathon 3:07:03 Std. Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 17.10.1987 Hamm 
100 m Hürden 14,44 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 06.06.2015 Bernhausen
400 m Hürden 63,74 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 18.06.2011 Gütersloh 
4 x 100 m 48,50 sec Landwehr, L.– Lutschak, S. – Babenhauserheide, S.– Faix, J. 07.08.2011 Jena 
4 x 400 m      3:56,26 min  Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Faix, J.-Babenhauserheide, S. 18.07.2010 Braunschweig 
Olymp. Staffel 4:08,19 min Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Faix, J.-Babenhauserheide, S. 29.05.2010 Münster 
3 x 800 m 7:06,36 min Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Babenhauserheide, S. 01.05.2008 Erkelenz 
Hochsprung 1,68 m Britta Schäfer 70 TBV Lemgo 10.06.1989 Bad Oeynhausen 
Stabhochsprung 2,70 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 05.06.1999 Gladbeck 
Weitsprung 6,34 m Ayele Gerken  00 TV Lemgo 27.07.20019 Ulm
Dreisprung 10,27 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 13.08.2000 Bielefeld 
Kugelstoßen 12,64 m Saskia Lutschak 95 TV Lemgo  14.07.2017 Minden 
Diskuswerfen 41,32 m Britta Schäfer 70 TBV Lemgo 29.04.1989 Bad Meinberg 
Hammerwerfen 23,94 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 03.05.2003 Porta-Nammen 
Speerwerfen 44,74 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 26.08.2000 Hagen 
Dreikampf 1596 Punkte Nina Klausen 82 TV Lemgo 26.09.1998 Lemgo 
Fünfkampf 3300 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 02./03.06.2012 Bernhausen 
Siebenkampf 5222 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 16./17.06.2018 Lage



Frauen W 30 
100 m 13,5 sec Angelika Szrama 62 TV Lemgo 03.06.1992 Lemgo 
800 m 2:23,74 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 24.08.1990 Bad Oeynhausen 
1500 m 4:52,48 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 26.08.1990 Bad Oeynhausen 
2000 m 7:42,2 min Gundula Schafmeister 58 TuS Humfeld 25.05.1991 Lemgo 
3000 m 10:31,88 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 23.05.1990 Lage 
5000 m 17:22,4 min Lucie Zelemkova 74 TV Lemgo 21.04.2007 Lemgo 
10000 m 37:13,0 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 18.05.1988 Melle 
10 km 38:22 min Rose, Rosemarie 53 TV Lemgo 11.09.1988 Herten-Bertlich
10 km Mann. 2:29:17 Std.  Stille, Heike - Rehme, Peggy - Tegeler, Martina 26.10.2013 Schieder
15 km 57:33 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 11.09.1988 Herten-Bertlich 
25 km 1:36:42 Std. Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 24.10.1987 Schieder 
Marathon 3:07:03 Std. Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 17.10.1987 Hamm 
Hochsprung 1,40 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 18.06.1992 Minden 

1,40 m Britta Reiche 70 TV Lemgo 03.07.2005 Bad Salzuflen 
Stabhochsprung 1,90 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 18.09.1993 Dörpen 
Weitsprung 4,77 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 03.06.1992 Lemgo 
Dreisprung 9,33 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 12.09.1993 Minden 
Kugelstoßen 10,65 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 13.06.1993 Bad Oeynhausen 
Diskuswerfen 33,78 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 19.09.1993 Porta-Nammen 
Speerwerfen 34,18 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 05.07.1992 Bad Salzuflen 
Dreikampf 1028 Punkte Barbara Weege 61 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 

Frauen W 35 
100 m 15,0 sec Gundula Schafmeister 58 TuS Humfeld 26.05.1993 Lemgo 
800 m 2:23,74 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 24.08.1990 Bad Oeynhausen 
1500 m 4:52,48 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 26.08.1990 Bad Oeynhausen 
2000 m 9:45,1 min Erika Offel 44 TuS Humfeld 25.05.1991 Lemgo 
3000 m 10:31,88 min Rosemarie Rose 53 LG Lemgo 23.05.1990 Lage 
5000 m 18:11,2 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 30.09.1990 Herford 
10000 m 37:13,0 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 18.05.1988 Melle 
10 km 38:22 min Rose, Rosemarie 53 TV Lemgo 11.09.1988 Herten-Bertlich 
15 km 57:33 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 11.09.1988 Herten-Bertlich 
Halbmarathon 1:46:47 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 03.04.2010 Paderborn 
Marathon 3:37:19 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 22.05.2011 Hamburg 
Hochsprung 1,40 m Britta Reiche 70 TV Lemgo 03.07.2005 Bad Salzuflen 
Weitsprung 3,64 m Gundula Schafmeister 58 TuS Humfeld 26.05.1993 Lemgo 

3,64 m Barbara Weege 61 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
Kugelstoßen 8,69 m Angelika Szrama 62 TV Lemgo 31.05.1997 Brackwede 
Diskuswerfen 31,09 m Britta Reiche 70 TV Lemgo 03.07.2005 Bad Salzuflen 
Dreikampf 1106 Punkte Barbara Weege 61 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo

 
Frauen W 40 
50 m 9,2 sec Dr. Astrid Beckmann 57 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
100 m 16,52 sec Dorothea Buschkiel 68 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
800 m 2:34,10 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 13.06.1993 Bad Oeynhausen 
1500 m 5:07,04 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 13.06.1993 Bad Oeynhausen 
2000 m 9:45,1 min Erika Offel 44 TuS Humfeld 25.05.1991 Lemgo 
5000 m 23:21,36 min Lisa Köller 36 TuS Humfeld 30.06.1988 Lage 
10 km 41:29 min Rosemarie Rose 53 TV Lemgo 27.08.1994 Höxter 
10 km Mannsch. 3:32:12 Std. Stille, H. – Tegeler, M. – Nullmeier, B. 26.10.2013 Schieder 
Halbmarathon 1:46:47 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 03.04.2010 Paderborn 
Marathon 3:37:19 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 22.05.2011 Hamburg 
Hochsprung 1,00 m Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 30.09.2006 Lemgo 
Weitsprung 3,97 m Dorothea Buschkiel 68 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
Kugelstoßen 8,67 m Dr. Astrid Beckmann 57 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 



Dreikampf 1165 Punkte Dorothea Buschkiel 68 TV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 

Frauen W 45 
50 m 9,4 sec Erika Offel 44 TuS Humfeld 25.05.1991 Lemgo 
100 m 17,69 sec Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 30.09.2006 Lemgo 
800 m 3:40,36 min Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
2000 m 9:45,1 min Erika Offel 44 TuS Humfeld 25.05.1991 Lemgo 
5000 m 23:21,36 min  Lisa Köller 36 TuS Humfeld 30.06.1988 Lage 
10 km 44:44 min Heike Stille 59 TV Lemgo 31.10.2009 Schieder
25 km 2:38,49 Std. Martina Tegeler 65 LG Lemgo 29.04.2013 Hamburg 
Halbmarathon 1:46:47 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 03.04.2010 Paderborn 
Marathon 3:37:19 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 22.05.2011 Hamburg 
Hochsprung 1,00 m Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 30.09.2006 Lemgo 
Weitsprung 3,21 m Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 30.09.2006 Lemgo 
Kugelstoßen 8,67 m Dr. Astrid Beckmann 57 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
Dreikampf 903 Punkte Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 30.09.2006 Lemgo 
Fünfkampf 1362 Punkte Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 30.09.2006 Lemgo 

Frauen W 50 
100 m 17,84 sec Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
800 m 3:40,36 min Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
2000 m 10:37,73 min  Erika Offel 44 TuS Humfeld 01.10.1997 Lemgo 
5000 m 23:21,36 min Lisa Köller 36 TuS Humfeld 30.06.1988 Lage 
10 km 44:44 min Heike Stille 59 TV Lemgo 31.10.2009 Schieder 
Halbmarathon 1:46:47 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 03.04.2010 Paderborn 
Marathon 3:37:19 Std. Heike Stille 59 TV Lemgo 22.05.2011 Hamburg 
Hochsprung 0,96 m Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
Weitsprung 3,02 m Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
Kugelstoßen 6,87 m Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
Dreikampf 1056 Punkte Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
Fünfkampf 1602 Punkte Sabine Reineke-Zöllner 57 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 

Frauen W 55 
2000 m 11:08,75 min Erika Offel 44 TuS Humfeld 29.09.2001 Lemgo 
10 km 59:33 min Erika Offel 44 TuS Humfeld 30.10.1993 Schieder 
Kugelstoßen 6,40 m Erika Offel 44 TuS Humfeld 29.09.1991 Lemgo 

Frauen W 60 
10 km 60:50 min Lisa Köller 36 TuS Humfeld 30.10.1993 Schieder 
Kugelstoßen 6,20 m Erika Offel 44 TuS Humfeld 24.06.2005 Lemgo 

Frauen W 65 
10 km 100:56 min Irma Offel 40 TuS Humfeld 29.10.2011 Schieder 
Kugelstoßen 5,82 m Irma Offel 40 TuS Humfeld 25.05.2007 Lemgo 

Frauen W 70 
10 km 100:56 min Irma Offel 40 TuS Humfeld 29.10.2011 Schieder 
Kugelstoßen 5,30 m Irma Offel 40 TuS Humfeld 10.05.2011 Lemgo 



 

Männliche Jugend U 20 
60 m 7,52 sec Thomas Klemme 87 TV Lemgo 10.05.2006 Hameln 
100 m 10,84 sec Sven Alexander Serke 77 TuS Humfeld 08.06.1996 Lüdenscheid 

10,84 sec Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 06.07.2001 Braunschweig 
200 m 21,82 sec Sven Alexander Serke 77 TuS Humfeld 14.07.1996 Koblenz 
400 m 49,46 sec Frederic Boelhauve 92 TV Lemgo 27.06.2010 Duisburg 
800 m 1:53,66 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 28.05.2010 Dessau 
1000 m 2:26,85 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 14.05.2010 Dortmund 
1500 m 4:00,76 min Markus Lufen 73 TBV Lemgo 19.08.1992 Minden 
3000 m 8:46,3 min Hardy Radke 73 TuS Brake 23.09.1992 Lemgo 
5000 m 15:10,20 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 20.05.1992 Koblenz 
10000 m 32:16,4 min Stefan Franke 70 TV Lemgo 29.09.1989 Bielefeld 
10 km 32:13 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 18.04.1992 Paderborn 
10 km Mannsch 1:52:46 Std. Boelhauve, A.– Siekmann, T.– Boelhauve, F. 09.10.2010 Coesfeld 
15 m 49:53 min Markus Lufen 73 TBV Lemgo 25.10.1992 Unna 
15 km Mannsch 2:33:28 Std. Wendt, A. – Radke, H. – Lufen, M. 15.03.1992 Unna 
25 km 1:47:58 Std. Hans Lehmann 72 TV Lemgo 28.10.1989 Schieder 
110 m Hürden 15,82 sec Alexander Sandvoss 89 TuS Humfeld 20.05.2007 Paderborn 
300 m Hürden 39,5 sec Oliver Kehl 77 TV Lemgo 04.05.1994 Blomberg 
400 m Hürden 54,77 sec  Thomas Klemme 87 TV Lemgo 01.07.2006 Kreuztal 
2000 m Hindern. 6:11,96 min Markus Lufen 73 TBV Lemgo 20.05.1992 Koblenz 
4 x 100 m 42,87 sec   Kaufmann, J. – Zöllner, P. – Boelhauve, F. – Kübler, F. 08.08.2010 Ulm 
4 x 400 m 3:23,92 min Boelhauve, A.– Zöllner, P.– Siekmann, T.– Boelhauve, F. 24.07.2011 Kassel 
Olymp. Staffel 3:35,21 min Siekmann, T.– Zöllner, P. – Kübler, F.– Boelhauve, A. 02.06.2011 Kamen 
3 x 1000 m 7:50,28 min Boelhauve, F.– Siekmann, T.– Boelhauve, A. 17.07.2010 Braunschweig 
Hochsprung 1,92 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 13.07.2010 Rhede 
Stabhochsprung 4,10 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 06.07.2005 Minden 
Weitsprung 6,78 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 21.05.2011 Blomberg 
Dreisprung 14,47 m Johann Gutjahr 83 TuS Brake 02.06.2002 Garbsen 
Kugelstoßen 13,36 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 02.06.2012 Bernhausen 
Diskuswerfen 35,24 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 17.06.2012 Lemgo 
Speerwerfen 56,00 m Andre Hennigers 74 TV Lemgo 17.05.1992 Lage 
Dreikampf 2128 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 30.06.2012 Bad Oeynhausen 
Fünfkampf 3543 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 30.06.2012 Bad Oeynhausen 
Zehnkampf 6049 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 30.6./1.7.12 Bad Oeynhausen

Männliche Jugend U 18 
60 m 7,72 sec Christian Tank 90 TuS Brake 10.05.2006 Hameln 
100 m 11,00 sec Tim Dittrich 78 TBV Lemgo 17.06.1995 Hamm 
200 m 22,65 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 29.08.2010 Lemgo 
300 m 35,7 sec Oliver Kehl 77 TV Lemgo 18.05.1994 Lemgo 
400 m 50,04 sec Frederic Boelhauve 92 TV Lemgo 21.06.2009 Dortmund 
800 m 1:55,67 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 31.05.2009 Zeven 
1000 m 2:27,49 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 31.07.2009 Leverkusen 
1500 m 4:05,47 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 06.09.2008 Ludwigsburg 
3000 m 9:05,23 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 22.08.2008 Menden 
5000 m 15:53,2 min Stefan Franke 70 TV Lemgo 14.05.1987 Lemgo 
7,5 km 25:27 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 21.04.1990 Husum 
7,5 km Mannsch 1:19:35 Std. Wendt, A. – Heider, M. - Radke, H. 21.04.1990 Husum 
10000 m 33:34,1 min Stefan Franke 70 TV Lemgo 11.10.1987 Dortmund 
10 km 35:49 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 25.10.2008 Schieder 
10 km Mannsch 1:54:00 Std. Boelhauve, A.– Siekmann, T.– Boelhauve, F. 07.03.2009 Bentfeld 
15 m 55:53 min Mario Düwel 81 TBV Lemgo 19.09.1989 Verl 
25 km 1:47:58 Std. Hans Lehmann 72 TV Lemgo 28.10.1989 Schieder 
110 m Hürden 14,94 sec Oliver Kehl 77 TV Lemgo 29.05.1994 Bielefeld 
300 m Hürden 39,5 sec Oliver Kehl 77 TV Lemgo 04.05.1994 Blomberg 
400 m Hürden 55,75 sec Florian Pielemeier 98 TV Lemgo 24.05. 2015 Zeven 



2000 m Hindernis 6:40,82 min Mario Düwel 81 TBV Lemgo 21.06.1998 Ahlen 

Rekorde der LG Lemgo Männliche Jugend U 18
4 x 100 m 43,80 sec Kaufmann, J. – Zöllner, P. – Boelhauve, F. – Kübler, F. 07.08.2009 Rhede 
3 x 1000 m 7:57,82 min Boelhauve, F.– Siekmann, T.– Boelhauve, A. 02.05.2009 Ahrweiler 
Hochsprung 1,92 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 13.07.2010 Rhede 
Stabhochsprung 4,10 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 06.07.2005 Minden 
Weitsprung 6,78 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 21.05.2011 Blomberg 
Dreisprung 12,44 m Christian Tank 90 TuS Brake 18.09.2005 Paderborn 
Kugelstoßen 14,49 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 16.07.2011 Lemgo 
Diskuswerfen 37,56 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 24.04.2010 Lemgo 
Hammerwerfen 23,72 m Hans-Joachim Meier 77 TuS Humfeld 14.08.1994 Bad Oeynhausen 
Speerwerfen 53,07 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 28.05.2005 Lemgo 

58,36 m (600 g) Benjamin Koch 77 TuS Humfeld 06.07.1994 Minden 
Dreikampf 2263 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 16.07.2011 Lemgo 
Fünfkampf 3703 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 16.07.2011 Lemgo 
Zehnkampf 6517 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 16./17.07.11 Lemgo

Weibliche Jugend U 20 
100 m 12,21 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 16.06.2018 Paderborn
200 m 24,45 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.07.2013 Rostock
400 m 56,63 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 07.08.2010 Ulm 
800 m 2:12,18 min Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 13.06.2009 Schweinfurt 
1000 m 2:55,04 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.09.2001 Doetinchem (NL)
1500 m 4:42,6 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 19.06.1992 Unterlüss 
3000 m 10:35,80 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 15.06.1991 Menden 
5000 m 19:00,0 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 05.07.1992 Hamm 
10 km 40:46 min Mira Räker 87 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
15 km 62:40 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 10.04.1994 Melle 
15 km Mannsch. 3:13:39 Std. Vossler, K. – Hainke, K. – Wächter, D. 10.04.1994 Melle 
25 km 2:19:57 Std. Tanja Lupuljev 74 TuS Humfeld 26.10.1991 Schieder 
100 m Hürden 14,50 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 08.06.2013 Bernhausen 
400 m Hürden 63,74 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 18.06.2011 Gütersloh 
4 x 100 m 48,50 sec Landwehr, L. – Lutschak, S. – Babenhauserheide, S.– Faix, J. 07.08.2011 Jena 
4 x 400 m 3:56,26 min  Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Faix, J.-Babenhauserheide, S. 18.07.2010 Braunschweig 
Olymp. Staffel 4:08,19 min  Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Faix, J.-Babenhauserheide, S. 29.05.2010 Münster 
3 x 800 m 7:06,36 min  Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Babenhauserheide, S. 01.05.2008 Erkelenz 
Hochsprung 1,68 m Britta Schäfer 70 TBV Lemgo 10.06.1989 Bad Oeynhausen 
Stabhochsprung 2,70 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 05.06.1999 Gladbeck 
Weitsprung 6,34 m Ayele Gerken  00 TV Lemgo 27.07.2019 Ulm
Dreisprung 10,27 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 13.08.2000 Bielefeld 
Kugelstoßen 12,50 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 10.06.2001 Bad Salzuflen 
Diskuswerfen 41,32 m Britta Schäfer 70 TBV Lemgo 29.04.1989 Bad Meinberg 
Hammerwerfen 23,94 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 03.05.2003 Porta-Nammen 
Speerwerfen 44,74 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 26.08.2000 Hagen 
Dreikampf 1596 Punkte Nina Klausen 82 TV Lemgo 26.09.1998 Lemgo 
Vierkampf 3185 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 24.08.2013 Lage 
Fünfkampf 3300 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 02./03.06.2012 Bernhausen 
Siebenkampf 5213 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 24./25.082013 Lage

Weibliche Jugend U 18 
100 m 12,31 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 05.08.2017 Ulm
200 m 25,12 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 07.08.2011 Jena 
300 m 41,59 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 08.05.2010 Lemgo 
400 m 56,63 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 07.08.2010 Ulm 
800 m 2:12,18 min Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 13.06.2009 Schweinfurt 
1000 m 2:55,04 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.09.2001 Doetinchem (NL)
1500 m 4:46,40 min Mira Räker 87 TV Lemgo 09.08.2000 Minden 



3000 m 10:35,80 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 15.06.1991 Menden 

Rekorde der LG Lemgo Weibliche Jugend U 18 

5000 m 19:00,0 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 05.07.1992 Hamm 
7,5 km 30:26 min Tanja Lupuljev 74 TuS Humfeld 18.03.1990 Rheurdt 
7,5 km Mannsch. 1:36:37 Std. Vossler, K. – Menzler, T. - Hainke, K. 10.03.1991 Waldbreitbach 
10 km 40:46 min Mira Räker 87 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
15 km 65:32 min Katrin Vossler 75 TBV Lemgo 25.04.1992 Koblenz 
25 km 2:19:57 Std. Tanja Lupuljev 74 TuS Humfeld 26.10.1991 Schieder   
100 m Hürden 14,76 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 19.08.2012 Lemgo 
300 m Hürden 45,56 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 22.06.2008 Hagen 
400 m Hürden 64,04 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 08.05.2010 Lemgo 
4 x 100 m 48,82 sec Landwehr, L. – Mengedoth, M. – Faix, J. – Lutschak, S. 20.06.2010 Gladbeck 
4 x 400 m 3:56,26 min Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Faix, J.-Babenhauserheide, S. 18.07.2010 Braunschweig 
Olymp. Staffel 4:08,19 min Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Faix, J.-Babenhauserheide, S. 29.05.2010 Münster 
3 x 800 m 7:06,36 min Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Babenhauserheide, S. 01.05.2008 Erkelenz 
Hochsprung 1,60 m Britta Schäfer 70 TBV Lemgo 07.09.1986 Lage 

1,60 m Rebecca Pigorsch 93 TBV Lemgo 24.09.2006 Gütersloh 
1,60 m Jasmin Faix 93 TuS Humfeld 08.07.2007 Saulheim 
1,60 m Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 08.09.2012 Ahlen 

Stabhochsprung 2,63 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 28.08.1998 Minden 
Weitsprung 5,94 m Ayele Gerken  00 TV Lemgo 15.07.2017 Wattenscheid
Dreisprung 10,27 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 13.08.2000 Bielefeld 
Kugelstoßen 14,21 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 20.05.2002 Bad Oeynhausen 
Kugelstoßen 4kg 12,50 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 10.06.2001 Bad Salzuflen 
Diskuswerfen 36,25 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 04.06.2000 Lemgo 
Hammerwerfen 23,94 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 03.05.2003 Porta-Nammen 
Speerwerfen 44,74 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 26.08.2000 Hagen 
Dreikampf 1596 Punkte Nina Klausen 82 TV Lemgo 26.09.1998 Lemgo 
Vierkampf 2991 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 08.09.2012 Ahlen 
Fünfkampf 3433 Punkte Kristin Schlüpmann 80 TV Lemgo 8./9.9.2012 Ahlen 
Siebenkampf 4832 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 8./9.9.2012 Ahlen 

Männliche Jugend M 15 
75 m 8,7 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 28.05.2009 Lage 
100 m 11,35 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 31.05.2009 Zeven 
200 m 23,29 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 07.06.2009 Bad Oeynhausen 
300 m 36,35 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 16.05.2009 Lemgo 
400 m 53,25 sec Frederic Boelhauve 92 TV Lemgo 18.07.2007 Sopot (PL) 
800 m 2:05,2 min Johannes Herter 83 TBV Lemgo 08.05.1998 Menden 
1000 m 2:39,4 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 15.09.2007 Willich 
1500 m 4:22,55 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 17.07.1988 Boras (S) 
2000 m 6:03,1 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 27.08.1988 Lemgo 
3000 m 9:20,96 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 24.07.1988 Halmstad (S) 
5000 m 17:19,5 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 18.03.1999 Lemgo 
5 km 18:05 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 04.12.1984 Herten-Bertlich 
5 km Mannsch. 1:03:24 Std. Schweppe, K. – Steinnagel, L. – Dupont, J. 18.09.2010 Holzhausen 
7,5 km 27:53 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 23.04.1995 Essen 
10 km 36:59 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
10 km Mannsch 2:09:23 Std. Boelhauve, A.– Boelhauve, F. – Mai, J. 27.10.2007 Schieder 
80 m Hürden 11,1 sec Oliver Kehl 77 TV Lemgo 23.08.1992 Hameln 

11,1 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 03.10.2009 Bielefeld 
300 m Hürden 42,48 sec Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 09.09.2007 Minden 
4 x 75 m 36,4 sec Meier, H. – Feddersen, J. - Kehl, O. – Schmidt, H. 11.09.1991 Lemgo 
4 x 100 m 48,95 sec Klemme, T.–Kolakowski, J.–Abu Habib, F.–Lueke, F. 20.05.2001 Lemgo 
3 x 1000 m 8:45,75 min Boelhauve, F. – Förster, F. - Boelhauve, A. 12.05.2007 Olfen 
Hochsprung 1,86 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 11.06.2009 Minden 
Stabhochsprung 3,80 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 26.06.2004 Kreuztal 



Weitsprung 6,55 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 28.06.2009 Lemgo 
Dreisprung 12,44 m Christian Tank 90 TuS Brake 18.09.2005 Paderborn 
Rekorde der LG Lemgo Männliche Jugend M 15 

Kugelstoßen 14,81 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 05.07.2009 Lemgo 
Diskuswerfen 43,50 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 18.04.2009 Lemgo 
Hammerwerfen 32,47 m Jan Konstantin Kolakowski 87 TV Lemgo 23.09.2001 Tudorf 
Speerwerfen 52,24 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 04.09.2004 Werther 
Ballwerfen 76,50 m Moritz Pieper 97 TBV Lemgo 03.07.2012 Oberhausen 
Dreikampf (100m) 1592 Punkte Alexander Sanvoss 89 TuS Humfeld 18.09.2004 Lemgo 
(75 m) 1625 Punkte Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 10.05.1997 Lemgo 
(Kugel) 1845 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 19.09.2009 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 5641 Punkte Schulz – Boelhauve – Boelhauve – Brinkmann – Tölke 20.05.2006 Blomberg 
Vierkampf 2431 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 23.05.2009 Blomberg 
Vierk. Mannsch. 9716 Punkte Meier – Schwabedissen – Kehl – Schmidt – Koch 16.06.1991 Bad Oeynhausen 
Achtkampf 4658 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 02.09.2009 Bad Oeynhausen
Achtk. Mannsch 11475 Punkte Kolakowski, J. – Abu Habib, F. – Klemme, T. 23.06.2001 Arnsberg 
Block Sprint 2889 Punkte Christian Tank 90 TuS Brake 24.09.2005 Lemgo 
Block Lauf 2664 Punkte Frederic Boelhauve 92 TV Lemgo 11.08.2007 Lage 
(75 m) 2913 Punkte Oliver Kehl 77 TV Lemgo 23.08.1992 Hameln 
Block Wurf 3044 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 19.09.2009 Lemgo 
Block Mannsch 11409 Punkte Boelhauve- Boelhauve- Tölke- Förster- Kuhlemann 17.05.2007 Lemgo  

Männliche Jugend M 14 
75 m 9,06 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 22.09.2008 Berlin 
100 m 11,65 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 08.06.2008 Blomberg 
300 m 41,01 sec Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 13.08.2006 Lemgo 
800 m 2:19,8 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 18.04.1998 Lemgo 
1000 m 2:52,78 min Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 17.09.2006 Gladbeck 
1500 m 4:52,26 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 12.08.1998 Minden 
2000 m 6:15,2 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 06.10.1987 Lemgo 
3000 m 9:37,0 min Arne Wendt 73 TV Lemgo 19.09.1987 Bad Salzuflen 
5000 m 18:24,6 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 20.08.1994 Lemgo 
5 km 18:05 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 04.12.1984 Herten-Bertlich 
7,5 km 27:53 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 23.04.1995 Essen 
10 km 37:23 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 15.04.1995 Paderborn 
80 m Hürden 11,83 sec Christian Tank 90 TuS Brake 25.07.2004 Lage 
300 m Hürden 47,00 sec Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 10.06.2006 Lemgo 
4 x 75 m 39,42 sec Heinze, J.–Vieregge, T.–Schremmer, S.–Schlimme, T. 06.05.1995 Gütersloh 
3 x 1000 m 9:20,12 min Sorokivski, D. – Penner, J. – Starke, C. 17.06.1995 Hamm 
Hochsprung 1,76 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 15.06.2008 Bad Oeynhausen 
Stabhochsprung 3,05 m Maximilian Mailänder 99 TV Lemgo 07.07.2013 Blomberg 
Weitsprung 6,06 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 27.08.2008 Lemgo 
Dreisprung 9,10 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 06.07.2003 Blomberg 
Kugelstoßen 13,64 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 24.06.2008 Rheine 
Diskuswerfen 38,68 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 08.06.2008 Blomberg 
Hammerwerfen 32,47 m Jan Konstantin Kolakowski 87 TV Lemgo 23.09.2001 Tudorf 
Speerwerfen 42,90 m Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 25.08.1996 Dortmund 
Ballwerfen 76,50 m Moritz Pieper 97 TBV Lemgo 03.07.2012 Oberhausen 
Dreikampf 1515 Punkte Alexander Sanvoss 89 TuS Humfeld 27.09.2003 Lemgo 
(Kugel) 1689 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 17.05.2008 Blomberg 
Vierkampf 2267 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 17.05.2008 Blomberg 
Achtkampf 4381 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 15.06.2008 Bad Oeynhausen 
Block Sprint 2872 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 27.09.2008 Lemgo 
Block Lauf 2435 Punkte Thomas Klemme 87 TV Lemgo 29.09.2001 Lemgo 
(75 m) 2552 Punkte Hans-Joachim Meier 77 TuS Humfeld 25.05.1991 Lemgo 
Block Wurf 2788 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 25.05.2008 Dortmund 



Weibliche Jugend W 15 
75 m 10,01 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo 
100 m 12,44 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 12.09.2010 Essen 
200 m 25,44 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 08.08.2010 Ulm 
300 m 41,59 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 08.05.2010 Lemgo 
400 m 59,98 sec Mira Räker 87 TV Lemgo 04.06.2001 Bad Oeynhausen 
800 m 2:13,33 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.06.2001 Lemgo 
1000 m 2:55,04 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.09.2001 Doetinchem (NL)
1500 m 4:46,40 min Mira Räker 87 TV Lemgo 09.08.2000 Minden 
2000 m 6:38,47 min Mira Räker 87 TV Lemgo 26.05.2000 Lemgo 
3000 m 10:54,04 min Mira Räker 87 TV Lemgo 27.04.2002 Kamen-Methler 
5 km 19:36 min Meggie Schneider 98 LG Lemgo 31.05.2013 Delbrück-Bentf. 
5 km Mannsch. 1:03:24 Std. Lambracht, J. – Schneider, M. – Weiß, F. 18.09.2010 Holzhausen 
7,5 km 30:27 min Tanja Lupuljev 74 TuS Humfeld 19.03.1989 Büren 
10 km 40:46 min Mira Räker 87 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
80 m Hürden 11,8 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 03.10.2009 Bielefeld 
100 m Hürden 16,4 sec Wibke Depner 77 TV Lemgo 30.05.1992 Lemgo 
300 m Hürden 45,56 sec Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 22.06.2008 Hagen 
4 x 75 m 39,12 sec Wellmann, A.–Babenhauserheide, S.–Faix, J.–Grönebaum, A. 23.09.2006 Gütersloh 
4 x 100 m 50,44 sec Lutschak, S. - Landwehr, L. – Lindemann, N. - Mengedoth, M. 20.09.2008 Kamen
3 x 800 m 7:06,36 min  Lindemann, N.-Grönebaum, A.-Babenhauserheide, S. 01.05.2008 Erkelenz 
Hochsprung 1,60 m Rebecca Pigorsch 93 TBV Lemgo 24.09.2006 Gütersloh 

1,60 m Jasmin Faix 93 TuS Humfeld 08.07.2007 Saulheim 
Stabhochsprung 2,52 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 25.06.1995 Hannover 
Weitsprung  5,85 m Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 16.07.2010 Lemgo 
Dreisprung 10,27 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 13.08.2000 Bielefeld 
Kugelstoßen 14,21 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 20.05.2002 Bad Oeynhausen 
Diskuswerfen 36,25 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 04.06.2000 Lemgo 
Hammerwerfen 32,23 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 08.05.2002 Minden 
Speerwerfen 44,74 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 26.08.2000 Hagen 

45,59 m 400 g Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 17.05.1999 Blomberg 
Ballwurf 59,00 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 25.09.1999 Lemgo 
Dreikampf 1545 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 19.09.2009 Lemgo 
(Kugel) 1602 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 29.05.2010 Blomberg 
Vierkampf 2087 Punkte Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 13.05.2000 Blomberg 
Vierk. Mannsch. 7998 Punkte Wehrmann– Kropp– Wehfer– Brisch– Wisniewski 14.06.1992 Dortmund 
Siebenkampf 3824 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 15.08.2010 Hannover 
Siebenk. Manns. 9822 Punkte Grönebaum, A.–Babenhauserheide, S.–Lindemann, N. 18.05.2008 Blomberg 
Block Sprint 2789 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 25.09.2010 Lemgo 
Block Lauf 2586 Punkte Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 14.06.2008 Bad Oeynhausen 
Block Wurf 2577 Punkte Daniela Heuer 85 TuS Humfeld  06.05.2000 Bielefeld 
Block Mannsch. 11662 Punkte Babenhauserheide-Lindemann-Faix-Grönebaum-Pigorsch. 23.06.2007 Ahlen

Weibliche Jugend W 14 
75 m 10,01 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo 
100 m 12,5 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 03.10.2009 Bielefeld 
200 m 28,37 sec Juliane Wehrmann 79 TV Lemgo 01.10.1993 Papenburg 
300 m 42,70 sec Mira Räker 87 TV Lemgo 08.08.2001 Minden 
400 m 59,98 sec Mira Räker 87 TV Lemgo 04.06.2001 Bad Oeynhausen 
800 m 2:13,33 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.06.2001 Lemgo 
1000 m 2:55,04 min Mira Räker 87 TV Lemgo 01.09.2001 Doetinchem (NL)
1500 m 4:46,40 min Mira Räker 87 TV Lemgo 09.08.2000 Minden 
2000 m  6:38,47 min Mira Räker 87 TV Lemgo 26.05.2000 Lemgo 
5 km 20:08 min Mira Räker 87 TV Lemgo 11.10.1997 Holzhausen 
10 km 40:46 min Mira Räker 87 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
80 m Hürden 11,8 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 03.10.2009 Bielefeld 



300 m Hürden 52,57 sec Jessica Thieme 92 TuS Brake 10.06.2006 Lemgo 
4 x 75 m 39,12 sec Wellmann, A.–Babenhauserheide, S.–Faix, J.–Grönebaum, A. 23.09.2006 Gütersloh 
Rekorde der LG-Lemgo Weibliche Jugend M 14

4 x 100 m 57,2 sec Koch, M. – Knappe, S. – Schremmer, P. – Pantka, E. 16.09.1987 Detmold 
3 x 800 m 7:34,30 min Fischer, M. 86 - Eickmeier, K. 87 - Räker, M. 87 10.05.2000 Lemgo 
Hochsprung 1,60 m Rebecca Pigorsch 93 TBV Lemgo 24.09.2006 Gütersloh 

1,60 m Jasmin Faix 93 TuS Humfeld 08.07.2007 Saulheim 
Stabhochsprung 2,52 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 25.06.1995 Hannover 
Weitsprung 5,55 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 06.09.2014 Rheine 
Kugelstoßen 12,93 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 25.08.2001 Bielefeld 
Diskuswerfen 32,04 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 23.09.2001 Tudorf 
(750 g) 34,85 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 25.09.1999 Lemgo 
Hammerwerfen 29,27 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 08.08.2001 Minden 
Speerwerfen 34,81 m Sandra Danlowski 87 TuS Humfeld 13.07.2001 Menden 

45,59 m 400 g Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 17.05.1999 Blomberg 
Ballwurf 59,00 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 25.09.1999 Lemgo 
Dreikampf 1545 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 19.09.2009 Lemgo 
(Kugel) 1570 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 23.05.2009 Blomberg 
Vierkampf 2075 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 23.05.2009 Blomberg 
Vierk. Mannsch. 7774 Punkte Koch – Knappe – Schremmer – Sombray – Pantke 24.05.1987 Oerlinghausen 
Siebenkampf 3631 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 02.08.2009 Bad Oeynhausen 
Block Sprint 2708 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 19.09.2009 Lemgo 
Block Lauf 2494 Punkte Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 23.06.2007 Ahlen 
Block Wurf 2218 Punkte Svenja Wächter 81 TV Lemgo 29.04.1995 Blomberg 
Block Mannsch. 11662 Punkte Babenhauserheide-Lindemann-Faix-Grönebaum-Pigorsch. 23.06.2007 Ahlen 

Männliche Jugend M 13 
50 m 6,6 sec Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 15.06.1995 Blomberg 
75 m 9,5 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 23.05.2007 Lage 
100 m 13,3 sec Oliver Kehl 77 TV Lemgo 13.05.1990 Stendal 
1000 m 3:01,04 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 02.07.1997 Minden 
2000 m 6:28,4 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 25.09.1997 Lemgo 
3000 m 10:29,4 min Christian Meierarend 73 TV Lemgo 26.09.1986 Detmold 
5000 m 18:24,6 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 20.08.1994 Lemgo 
5 km 18:05 min Johann Penner 81 TBV Lemgo 04.12.1984 Herten-Bertlich 
5 km Mannsch. 1:03:24 Std. Schweppe, K. – Steinnagel, L. – Dupont, J. 18.09.2010 Holzhausen 
10 km 39:39 min Jonas Krüger 87 TBV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
60 m Hürden 10,25 sec Christian Tank 90 TuS Brake 27.09.2003 Lemgo 
4 x 50 m 26,4 sec Koch, B.– Kehl, O.– Schwabedissen, B.– Meier, H. 01.09.1990 Gütersloh 
4 x 75 m 41,34 sec Zöllner, P.– Förster, F.– Küster, D.- Kuhlemann, M. 23.09.2006 Gütersloh 
3 x 1000 m 10:02,51 min Krüger, J. – Räker, J. – Boelhauve, P. . 06.09.1997 Bad Salzuflen 
Hochsprung 1,65 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 26.08.2007 Minden 
Stabhochsprung 2,50 m Maximilian Mailänder 99 TBV Lemgo 12.05.2012 Blomberg 
Weitsprung 5,46 m Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 15.06.1995 Blomberg 
Kugelstoßen 12,88 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 02.09.2007 Bad Salzuflen 
Diskuswerfen 39,48 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 03.06.2007 Blomberg 
Speerwerfen 39,20 m Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 15.06.1995 Blomberg 
Ballwerfen 60,00 m Tobias Schlimme 89 TuS Humfeld 18.06.1995 Dortmund 
Dreikampf 1478 Punkte Jan Konstantin Kolakowski 87 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 5350 Punkte Boelhauve– Boelhauve– Grob– Förster- Kuhlemann 21.05.2005 Blomberg 
Vierkampf 1947 Punkte Jan Konstantin Kolakowski 87 TV Lemgo 30.09.2000 Lemgo 
Vierk. Mannsch. 7681 Punkte Ehle – Bauerkamp – Starke – Buttler – Maritschnigg 30.09.1993 Bielefeld 
Block Sprint 2390 Punkte Christian Tank 90 TuS Brake 27.09.2003 Lemgo 
Block Lauf 2259 Punkte Alexander Boelhauve 92 TV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
(50 m) 2283 Punkte Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 20.09.1997 Neuwied 
Block Wurf 2580 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 17.05.2007 Lemgo 
Block Basis 1648 Punkte Maximilian Mailänder 99 TBV Lemgo 29.09.2012 Lemgo 
Block Mannsch. 8050 Punkte Tölke– Boelhauve– Rackelmann– Boelhauve- Tölke 18.09.2004 Lemgo 



  

Männliche Jugend M 12 
50 m 6,9 sec Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 01.10.1994 Lemgo 
75 m 10,16 sec Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 23.09.2006 Gütersloh 
1000 m 3:06,36 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 01.05.2001 Bad Salzuflen 
2000 m 6:41,87 min Julian Räker 85 TBV Lemgo 07.05.1997 Menden 
3000 m  11:37,1 min Julian Räker 85 TBV Lemgo 22.04.1995 Lemgo 
5000 m 18:46,84 min Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 22.05.1996 Lemgo 
5 km 18:08 min Kay Schweppe 98 TV Lemgo 18.09.2010 Holzhausen 
10 km 40:46 min Pascal Boelhauve 87 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder 
60 m Hürden 11,22 sec Jonatan Heinze 82 TuS Brake 24.09.1994 Bielefeld 
800 m Hindernis 2:43,30 min Lukas Grob 93 TV Lemgo 30.04.2005 Kamen-Methler 
4 x 50 m 29,5 sec Marshall, K.– Brand, M.– Heinze, J.– Schlimme, T. 07.09.1993 Lemgo 
3 x 1000 m 10:04,17 min Boelhauve, P. – Räker, J. - Meise, J. 17.09.1996 Lemgo 
Hochsprung 1,43 m  Fabian Hickert 85 TBV Lemgo 29.06.1997 Bad Salzuflen 
Stabhochsprung 2,30 m Maximilian Mailänder  99 TuS Brake 10.07.2011 Blomberg 
Weitsprung 5,25 m Fabian Hickert 85 TBV Lemgo 14.09.1997 Blomberg 
Kugelstoßen 9,84 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 13.08.2006 Lemgo 
Diskuswerfen 23,54 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 28.06.2006 Gütersloh 
Speerwerfen 34,35 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 17.06.2001 Dortmund 
Ballwerfen 54,00 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 01.06.2001 Lemgo 
Dreikampf 1248 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 02.06.2006 Lemgo 
(50 m) 1329 Punkte Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 01.10.1994 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 5350 Punkte Boelhauve– Boelhauve– Grob– Förster- Kuhlemann 21.05.2005 Blomberg 
Vierkampf 1503 Punkte Gerson Harting 89 TBV Lemgo 12.05.2001 Blomberg 
(50 m) 1677 Punkte Fabian Hickert 85 TBV Lemgo 25.05.1997 Blomberg 
Block Sprint 1786 Punkte Gerson Harting 89 TBV Lemgo 28.04.2001 Blomberg 
(50 m) 1965 Punkte Fabian Hickert 85 TBV Lemgo 10.05.1997 Lemgo 
Block Lauf 1882 Punkte Max Finkmann 89 TV Lemgo 29.09.2001 Lemgo 
(50 m) 2073 Punkte Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 29.09.1996 Baunatal 
Block Wurf 1973 Punkte Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 13.05.2006 Bielefeld 

Weibliche Jugend W 13
50 m 7,23 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 21.05.2011 Blomberg
75 m 10,01 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo
100 m 12,98 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 20.09.2008 Kamen
800 m 2:16,6 min Mira Räker 87 LG Lemgo 25.08.2000 Lage
1500 m 4:46,40 min Mira Räker 87 TV Lemgo 09.08.2000 Minden
2000 m 6:38,47 min Mira Räker 87 TV Lemgo 26.05.2000 Lemgo
5 km 20:08 min Mira Räker 87 TV Lemgo 11.10.1997 Holzhausen
10 km 40:46 min Mira Räker 87 TV Lemgo 30.10.1999 Schieder
60 m Hürden 10,30 sec Andrea Wellmann 93 TBV Lemgo 30.09.2006 Lemgo
80 m Hürden 12,78 sec Juliane Wehrmann 79 TV Lemgo 27.09.1992 Bad Oeynhausen
4 x 50 m 28,4 sec Schick, C. – Hille, R. – Klausen, N. – Wächter, S. 14.09.1994 Lemgo
4 x 75 m 39,12 sec  Wellmann, A.–Babenhauserheide, S.–Faix, J.–Grönebaum, A. 23.09.2006 Gütersloh
3 x 800 m 7:34,30 min Fischer, M. 86 - Eickmeier, K. 87 - Räker, M. 87 10.05.2000 Lemgo
Hochsprung 1,60 m Rebecca Pigorsch 93 TBV Lemgo 24.09.2006 Gütersloh
Stabhochsprung 2,50 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 26.05.1993 Lemgo
Weitsprung 5,09 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 28.09.2013 Lemgo
Weitsprung (Zone) 5,15 m Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 07.09.2008 Herford
Kugelstoßen 10,80 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 17.05.1998 Bielefeld
Diskuswerfen 29,68 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 18.09.1994 Papenburg
Speerwerfen 37,28 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 23.08.1998 Porta-Nammen
Schlagballwurf 59,00 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 25.04.1998 Blomberg
Ballwerfen 44,50 m Cara Reiche 00 TV Lemgo 03.10.2012 Bad Oeynhausen
Dreikampf 1559 Punkte Andrea Wellmann 93 TBV Lemgo 30.09.2006 Lemgo
Dreik. Mannsch. 7410 Punkte Wellmann-Babenhauserheide-Grönebaum-Lindemann-Landwehr 30.09.2006 Lemgo
Vierkampf 2041 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo



Vierk. Mannsch. 8589 Punkte Landwehr-Faix-Pigorsch-Mengedoth-Albrecht 30.09.2006 Lemgo
Block Sprint 2567 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo
Rekorde der LG-Lemgo weibliche Jugend W 13

Block Lauf  2565 Punkte Sina Babenhauserheide 93 TV Lemgo 30.09.2006 Lemgo
Block Wurf 1761 Punkte Miriam Kuhlmann 89 TuS Humfeld 28.04.2001 Blomberg
(50 m) 2259 Punkte Svenja Wächter 81 TV Lemgo 23.04.1994 Blomberg
Block Mannsch. 12289 Punkte Babenhauserheide-Wellmann-Lindemann-Grönebaum-Pigorsch 30.09.2006 Lemgo

Weibliche Jugend W 12 
50 m 7,23 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 21.05.2011 Blomberg 
60 m 9,8 sec Sandra Vieregge 78 TuS Humfeld 13.05.1990 Stendal 
75 m 10,28 sec Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 15.09.2007 Arnsberg 
800 m 2:18,9 min Mira Räker 87 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
1500 m 4:48,46 min Mira Räker 87 TV Lemgo 11.08.1999 Minden 
2000 m 6:39,8 min Mira Räker 87 TV Lemgo 12.05.1999 Minden 
5 km 20:08 min Mira Räker 87 TV Lemgo 11.10.1997 Holzhausen 
60 m Hürden 10,4 sec Rebecca Hille 81 TuS Brake 26.09.1993 Lemgo 
4 x 50 m 28,9 sec    Derwanz, W.–Wisniewski, M.–Wehrmann, J.–Wächter, S. 11.09.1991 Lemgo 
4 x 75 m 42,52 sec  Wellmann, A.–Faix, J.–Grönebaum, A.–Babenhauserheide, S. 16.05.2005 Bad Oeynhausen 
3 x 800 m 8:33,22 min Eickmeier, K. 87 - Fischer, M. 86 - Räker, M. 87 06.09.1997 Bad Salzuflen 
Hochsprung 1,44 m Rebecca Pigorsch 93 TBV Lemgo 20.08.2005 Berlin-Neukölln 

1,44 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 16.06.2012 Lemgo 
Stabhochsprung 2,50 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 26.05.1993 Lemgo 
Weitsprung 5,08 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 03.10.2012 Bad Oeynhausen 
Kugelstoßen 8,68 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 14.09.1997 Blomberg 
Diskuswerfen 24,84 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 20.03.1993 Bad Salzuflen 
Speerwerfen 26,64 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 19.04.1997 Lemgo 
Schlagballwurf 51,00 m Melanie Schremmer 75 TBV Lemgo 27.09.1987 Bad Salzuflen 
Ballwerfen 44,50 m Cara Reiche 00 TV Lemgo 03.10.2012 Bad Oeynhausen 
Dreikampf 1499 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 13.10.2007 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 5827 Punkte Wellmann-Landwehr-Babenhauserheide-Pigorsch-Wendiggensen 27.09.2003 Lemgo 
Vierkampf 1918 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 13.10.2007 Lemgo 
Vierk. Mannsch. 7303 Punkte Thurow-Wächter-v.Bönninghausen-B.-Neumann-Pieper 10.05.1992 Blomberg 
Block Sprint 2426 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 17.05.2007 Lemgo 
Block Lauf 2388 Punkte Andrea Wellmann 93 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Block Wurf 1761 Punkte Miriam Kuhlmann 89 TuS Humfeld 28.04.2001 Blomberg 
(50 m) 2163 Punkte Svenja Wächter 81 TV Lemgo 22.05.1993 Lemgo 

Männliche Kinder M 11 
50 m 7,2 sec Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 03.07.1993 Blomberg 
75 m 11,10 sec David Küster 95 TuS Humfeld 23.09.2006 Gütersloh
800m 2:50,67 min Joel Audersch 02 LG Lemgo 17.05.2013 Lemgo 
1000 m 3:12,90 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 29.04.2000 Blomberg 
2000 m 6:57,14 min Julian Räker 85 TBV Lemgo 08.09.1996 Blomberg 
3000 m 11:37,1 min Julian Räker 85 TBV Lemgo 22.04.1995 Lemgo 
5 km 18:54 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 03.12.2000 Herten-Bertlich 
10 km 42:03 min Patrick Boelhauve 89 TV Lemgo 29.10.1994 Schieder 
60 m Hürden 11,82 sec Florian Pielemeier 98 TV Lemgo 16.05.2009 Lemgo 
800 m Hindernis 2:57,74 min Nehemia Düe 94 TV Lemgo 30.04.2005 Kamen-Methler 
4 x 50 m 29,5 sec Marshall, K.–Brand, M.–Heinze, J.–Schlimme, T. 07.09.1993 Lemgo 
3 x 1000 m 10:23,30 min Finkmann, M. - Heisig, B. - Fischer, H. 10.05.2000 Lemgo 
Hochsprung 1,40 m Florian Pielemeier 98 TV Lemgo 05.07.2009 Lemgo 
Stabhochsprung 2,00 m Maximilian Mailänder 99 TuS Brake 16.07.2010 Lemgo 
Weitsprung 4,47 m Patrick Boelhauve 84 TV Lemgo 14.05.1995 Blomberg 
Kugelstoßen 6,93 m Philip Zöllner 94 TuS Humfeld 05.06.2005 Lemgo 
Diskuswerfen 16,61 m Nehemia Düe 94 TV Lemgo 05.06.2005 Lemgo 



Speerwerfen 27,94 m Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 17.04.1993 Lemgo 
Schlagballwerfen 58,00 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 22.06.2000 Lemgo 
Rekorde der LG-Lemgo männliche Kinder M 11

Dreikampf 1238 Punkte Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 26.09.1993 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 5297 Punkte Klausen– Boelhauve– Brinkmann- Reimann- Meise 14.05.1995 Blomberg 
Vierkampf 1455 Punkte Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 07.10.1993 Lemgo 
Vierk. Mannsch. 6104 Punkte Schlimme- Heinze- Marshall- van Deventer-Schucht 07.10.1993 Lemgo 
Block Lauf 1568 Punkte Nehemia Düe 94 TV Lemgo 17.09.2005 Menden 

Männliche Kinder M 10 
50 m 7,4 sec Tobias Schlimme 82 TuS Humfeld 27.05.1992 Blomberg 
800 m 3:14,7 min Thomas Vieregge 81 TuS Humfeld 13.05.1990 Lemgo 
1000 m 3:16,4 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 28.08.1999 Gütersloh 
2000 m 7:19,1 min Julian Räker 85 TBV Lemgo 30.09.1995 Lemgo 
3000 m 11:37,1 min Julian Räker 85 TBV Lemgo 22.04.1995 Lemgo 
5 km 19:18 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 28.11.1999 Herten-Bertlich 
10 km 42:03 min Patrick Boelhauve 89 TV Lemgo 29.10.1994 Schieder 
60 m Hürden 15,7 sec Thomas Vieregge 81 TuS Humfeld 03.06.1989 Blomberg 
4 x 50 m 33,1 sec       Marshall, K.–v. Deventer, D.–Schremmer, S.–Vieregge, T.11.09.1991 Lemgo 
3 x 1000 m 10:36,00 min Käthner, F. – Krause, M. – Pielemeier, F. 31.05.2008 Lemgo 
Hochsprung 1,36 m Florian Pielemeier 98 TV Lemgo 29.08.2008 Bad Salzuflen 
Weitsprung 4,29 m Patrick Jackmann 88 TBV Lemgo 01.05.1998 Bad Salzuflen 
Diskuswerfen 15,43 m Gerson Harting 89 TBV Lemgo 17.04.1999 Lemgo 
Speerwerfen 22,99 m Marc Gast 02 TuS Humfeld 19.08.2012 Lemgo 
Schlagballwerfen 55,00 m Christian Drüke 80 TBV Lemgo 20.05.1990 Blomberg 
Dreikampf 1140 Punkte Christian Drüke 80 TBV Lemgo 29.09.1990 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 3946 Punkte  Pielemeier-Käthner-Vieregge-Krause-Neudert 13.10.2007 Lemgo 
Vierkampf 1375 Punkte Florian Pielemeier 98 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo 

Weibliche Kinder W 11 
50 m 7,23 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 21.05.2011 Blomberg 
75 m 10,32 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 20.07.2011 Bad Salzuflen 
800 m 2:26,4 min Mira Räker 87 TV Lemgo 25.08.1998 Lemgo 
2000 m 6:56,6 min Mira Räker 87 TV Lemgo 18.04.1998 Lemgo 
5 km 20:08 min Mira Räker 8 7 TV Lemgo 11.10.1997 Holzhausen 
60 m Hürden 11,64 sec Sophia Neumann 81 TV Lemgo 27.09.1992 Bad Oeynhausen 
4 x 50 m 30,16 sec Babenhauserheide, S.-Wellmann,A.-Pigorsch, R.-Grönebaum, A. 03.10.2004 Gütersloh 
3 x 800 m 8:33,22 min Eickmeier, K. 87 - Fischer, M. 86 - Räker, M. 87 06.09.1997 Bad Salzuflen 
Hochsprung 1,36 m Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 15.07.2006 Greene 
Weitsprung 4,85 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 01.07.2011 Lemgo 
Kugelstoßen 6,62 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 30.08.1992 Porta-Nammen 
Diskuswerfen 19,72 m Svenja Wächter 81 TV Lemgo 11.07.1992 Blomberg 
Speerwerfen 24,92 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 08.09.1996 Blomberg 
Schlagballwurf 44,00 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 01.05.1996 Bad Salzuflen 
Dreikampf 1343 Punkte Ayele Gerken 00 TV Lemgo 21.05.2011 Blomberg 
Dreik. Mannsch. 5827 Punkte Wellmann-Landwehr-Babenhauserheide-Pigorsch-Wendiggensen 27.09.2003 Lemgo 
Vierkampf 1679 Punkte Saskia Lutschak 95 TV Lemgo 30.09.2006 Lemgo 
Vierk. Mannsch. 6872 Punkte  Landwehr– Lutschak– Wendiggensen– Albrecht– Kugel 21.05.2005 Blomberg 
Block Lauf 1800 Punkte Sophia Neumann 81 TV Lemgo 30.05.1992 Lemgo 
Block Wurf 1823 Punkte Svenja Wächter 81 TV Lemgo 25.04.1992 Blomberg 



Weibliche Kinder W 10 
50 m 7,46 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 27.06.2010 Bad Salzuflen 
800 m  2:31,42 min Mira Räker 87 LG Lemgo 28.09.1997 Lemgo 
2000 m 7:06,2 min Mira Räker 87 LG Lemgo 29.08.1997 Minden 
5 km 20:08 min Mira Räker 87 TV Lemgo 11.10.1997 Holzhausen 
60 m Hürden 14,2 sec Vera Glowacki 79 TBV Lemgo 03.06.1989 Blomberg 
4 x 50 m 32,06 sec  Landwehr, L.-Lutschak, S.-Wendiggensen, J.-Albrecht, K. 06.06.2004 Bad Salzuflen 
3 x 800 m 9:56,50 min Langer, J. – Landwehr, L. – Albrecht, K. 15.05.2004 Lemgo 
Hochsprung 1,28 m Rebecca Pigorsch 93 TBV Lemgo 03.10.2003 Herford 
Weitsprung 4,62 m Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 24.06.2005 Lemgo 
Schlagballwurf 40,50 m Daniela Heuer 85 TuS Humfeld 25.06.1995 Bielefeld 
Dreikampf 1254 Punkte Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 24.06.2005 Lemgo 
Vierkampf 1541 Punkte Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 

Männliche Kinder M 9 
50 m 7,91 sec Patrick Jackmann 88 LG Lemgo 29.06.1997 Bad Salzuflen 
60 m 10,0 sec Thomas Vieregge 81 TuS Humfeld 13.05.1990 Stendal 
600 m 2:14,36 min Henrik Hesse 05 LG Lemgo 05.04.2014 Lemgo 
800 m 3:14,7 min Thomas Vieregge 81 TuS Humfeld 13.05.1990 Stendal 
1000 m 3:26,2 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 26.09.1998 Lemgo 
2000 m 7:23,2 min Heiko Fischer 89 TV Lemgo 18.04.1998 Lemgo 
60 m Hürden 15,7 sec Thomas Vieregge 81 TuS Humfeld 03.06.1989 Blomberg 
4 x 50 m 37,16 sec Pielemeier, F.– Käthner, F.– Krause, M.– Müller, A. 13.08.2006 Lemgo 
3 x 1000 m 11:18,40 min Finkmann, M. – Brockhausen, J. – Fischer, H. 17.06.1998 Lemgo 
Hochsprung 1,12 m Patrick Jackmann 88 TBV Lemgo 14.06.1997 Lemgo 
Weitsprung 4,05 m Patrick Jackmann 88 TBV Lemgo 01.05.1998 Bad Salzuflen 
Schlagballwerfen 42,00 m Patrick Jackmann 88 TBV Lemgo 28.09.1997 Lemgo 
Dreikampf 1082 Punkte Patrick Jackmann 88 TBV Lemgo 10.05.1997 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 3946 Punkte Pielemeier-Käthner-Vieregge-Krause-Neudert 13.10.2007 Lemgo 
Vierkampf 1101 Punkte Gerson Harting 89 TBV Lemgo 10.05.1998 Blomberg
Vierkampf Mann.2341 Punkte Ebstyne,J. - Sander, D. - Landwehr, L. 28.09.2013 Lemgo

Männliche Kinder M 8 
50 m 8,02 sec Matthias Ende 94 TBV Lemgo 15.06.2002 Lemgo 
600 m 2:49,67 min Gerrit Brinkmeier 01 TuS Humfeld 09.05.2008 Lemgo
800 m 3:30,40 Lasse Vossler 09 LG Lemgo 13.05.2017 Lemgo 
1000 m 3:41,38 min Florian Pielemeier 98 TuS Brake 30.09.2006 Lemgo 
2000 m 8:18,8 min Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 17.04.2004 Lemgo 
60 m Hürden 15,7 sec Thomas Vieregge 81 TuS Humfeld 03.06.1989 Blomberg 
Hochsprung 0,86 m Moritz Bierhenke 89 TuS Brake 10.05.1997 Lemgo 
Weitsprung 3,56 m Florian Pielemeier 98 TuS Brake 13.08.2006 Lemgo 
Schlagballwerfen 35,00 m Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 28.05.2004 Lemgo 
Dreikampf 902 Punkte Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 28.05.2004 Lemgo  

Männliche Kinder M 7 
50 m 8,91 sec Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
600 m 2:47,47 min Ben Pühse 07 LG Lemgo 06.06.2014 Lemgo 
1000 m 4:03,89 min Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Hochsprung 0,72 m Käthner, Moritz 00 TuS Brake 30.09.2006 Lemgo 
Weitsprung 3,30 m Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Schlagballwurf 31,50 m Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Dreikampf 823 Punkte Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 2503 Punkte Zerbe– Kremming– Albrand– Kampmeier– Kammler 27.09.2003 Lemgo 



Männliche Kinder M 6 
50 m 9,55 sec Frederik Busse 91 TV Lemgo 14.06.1997 Lemgo 
1000 m 4:32,95 min Käthner, Moritz 00 TuS Brake 30.09.2006 Lemgo 
Hochsprung 0,72 m Käthner, Moritz 00 TuS Brake 30.09.2006 Lemgo 
Weitsprung 2,91 m Lukas Zerbe 96 TV Lemgo 15.06.2002 Lemgo 
Schlagballwurf 26,00 m Lukas Zerbe 96 LG Lemgo 15.06.2002 Lemgo 
Dreikampf 664 Punkte Lukas Zerbe 96 LG Lemgo 15.06.2002 Lemgo
 

Männliche Kinder M 5 
50 m 11,5 sec Nehemia Düe 94 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
1000 m 5:45,4 min Nehemia Düe 94 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
Weitsprung 2,33 m Nehemia Düe 94 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
Schlagballwurf 18,50 m Nehemia Düe 94 TV Lemgo 11.09.1999 Lemgo 
Dreikampf 352 Punkte Nehemia Düe 94 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo
 

Männliche Kinder M 4 
50 m 15,9 sec Moritz Kammler 00 TV Lemgo 18.09.2004 Lemgo 
Weitsprung 1,80 m  Fabian Grob 99 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Schlagballwurf 9,50 m Moritz Kammler 00 TV Lemgo 18.09.2004 Lemgo 
Dreikampf 87 Punkte Fabian Grob 99 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo
 

Männliche Kinder M 3 
50 m 22,11 sec Moritz Kammler 00 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Weitsprung 1,40 m Moritz Kammler 00 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Schlagballwurf 6,50 m Moritz Kammler 00 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Dreikampf 15 Punkte Moritz Kammler 00 TV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 

Weibliche Kinder W 9 
50 m 7,61 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 01.06.2009 Bad Oeynhausen 
600 m 2:24,52 min Chantal Brinkmeyer 01 TuS Humfeld 09.05.2008 Lemgo 
800 m 2:40,6 min Mira Räker 87 TV Lemgo 25.08.1996 Dortmund 
2000 m 7:21,2 min Mira Räker 87 TV Lemgo 30.08.1996 Minden 
5 km 20:18 min Mira Räker 87 TV Lemgo 12.10.1996 Holzhausen 
60 m Hürden 16,7 sec Svenja Wächter 81 TV Lemgo 03.06.1989 Blomberg 
4 x 50 m 35,02 sec Schlau, J.-Albrecht, K.-Wendiggensen, J.-Kerkhoff, M. 14.09.2003 Lemgo 
3 x 800 m 10:14,75 min Kugel, L. – Hollweg, K. – Neufeld, M. 15.05.2004 Lemgo 
Hochsprung 0,90 m Inga Lutschak 02 TV Lemgo 21.05.2010 Lemgo 
Weitsprung 4,36 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 23.05.2009 Blomberg 
Schlagballwurf 31,00 m Klara Tschöppe 04 LG Lemgo 14.09.2013 Minden 
Dreikampf 1176 Punkte Ayele Gerken 00 TV Lemgo 01.06.2009 Bad Oeynhausen 
Dreik. Mannsch. 4789 Punkte Landwehr-Schlau-Lutschak-Wendiggensen-Albtrecht 27.09.2003 Lemgo 

Weibliche Kinder W 8 
50 m 8,10 sec Ayele Gerken 00 TV Lemgo 27.09.2008 Lemgo 
600 m 2:13,36 min Carolin, Conrad 06 LG Lemgo 06.06.2014 Lemgo 
800 m 2:49,0 min Mira Räker 87 TV Lemgo 23.09.1995 Herford 
2000 m 8:10,5 min Ines Wollbrink 91 TuS Brake 05.05.1995 Blomberg 
5 km 28:28 min Charlotte Kitz 04 TV Lemgo 07.04.2012 Paderborn 
4 x 50 m 39,41 sec Landwehr, L.- Paulsen, L.- Prange, S.- Wendiggensen, L. 05.09.2004 Lemgo 
Hochsprung 0,90 m Inga Lutschak 02 TV Lemgo 21.05.2010 Lemgo 
Weitsprung 3,90 m Ayele Gerken 00 TV Lemgo 28.08.2008 Blomberg 
Schlagballwurf 30,00 m Ines Wollbrink 91 TuS Brake 25.09.1999 Lemgo 



Dreikampf 1039 Punkte Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 27.09.2003 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 3365 Punkte Reiche – Prange – Fritsche – Paulsen - Krüger 27.09.2003 Lemgo 
Weibliche Kinder W 7 
50 m 9,01 sec Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 28.09.2002 Lemgo 
600 m 2:24,52 min Chantal Brinkmeyer 01 TuS Humfeld 09.05.2008 Lemgo 
800 m 2:59,7 min Mira Räker 87 TV Lemgo 20.08.1994 Lemgo 
2000 m 10:30,9 min Ines Wollbrink 91 TuS Brake 25.03.1998 Lemgo 
5 km 28:28 min Charlotte Kitz 04 TV Lemgo 07.04.2012 Paderborn 
Weitsprung 3,43 m Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 01.09.2002 Lemgo 
Schlagballwurf 20,00 m Cara Reiche 00 TV Lemgo 01.05.2007 Bad Salzuflen 
Dreikampf 836 Punkte Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 28.09.2002 Lemgo 
Dreik. Mannsch. 1647 Punkte Schneider – Reiche – Fritsche – Düe - Rosenberg 24.09.2005 Lemgo

 
Weibliche Kinder W 6 
50 m 10,01 sec Saskia Lutschak 95 TBV Lemgo 29.09.2001 Lemgo 
600 m 3:12,67 min Lea Heidemann 02 TuS Humfeld 09.05.2008 Lemgo 
800 m 3:21,2 min Mira Räker 87 TV Lemgo 26.09.1993 Lemgo 
Weitsprung 2,70 m Lena Pieper 84 TBV Lemgo 11.08.1990 Lemgo 

2,70 m Ines Wollbrink 91 TuS Brake 14.06.1997 Lemgo 
Schlagballwurf 14,00 m Catharina Reiche 96 TV Lemgo 28.09.2002 Lemgo 

14,00 m Silke Schafmeister 83 TuS Humfeld 01.10.1988 Lemgo 
Dreikampf 574 Punkte Silke Schafmeister 83 TuS Humfeld 01.10.1988 Lemgo 

Weibliche Kinder W 5 
50 m 10,4 sec Silke Schafmeister 83 TuS Humfeld 01.10.1988 Lemgo 
800 m 4:01,0 min Sophie Fritsche 99 TV Lemgo 18.09.2004 Lemgo 
Weitsprung 2,40 m Silke Schafmeister 83 TuS Humfeld 01.10.1988 Lemgo 
Schlagballwurf 14,00 m Silke Schafmeister 83 TuS Humfeld 01.10.1988 Lemgo 
Dreikampf 574 Punkte Silke Schafmeister 83 TuS Humfeld 01.10.1988 Lemgo

 
Weibliche Kinder W 4 
50 m 12,2 sec Luise Vossler 95 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 
Weitsprung 1,80 m Inga Lutschak 02 TBV Lemgo 30.09.2006 Lemgo 
Schlagballwurf 4,50 m Inga Lutschak 02 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Dreikampf 149 Punkte Luise Vossler 95 TV Lemgo 25.09.1999 Lemgo 

Weibliche Kinder W 3 
50 m 17,17 sec Inga Lutschak 02 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Weitsprung 1,55 m Inga Lutschak 02 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Schlagballwurf 4,50 m Inga Lutschak 02 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 
Dreikampf 83 Punkte Inga Lutschak 02 TBV Lemgo 24.09.2005 Lemgo 


