Westfalische Leichtathletik-Bestenliste 2011

MANNLICHE JUGEND B

100 m

10,81
10,92
10,95
11,10
11,21
11,21
11,24
11,26
11,28
11,30

11,35
11,39
11,40
11,42
11,43
11,47
11,53
11,53
11,54
11,56

0,9
0,4
2,0
0,6
-0,5
2,1
-3,2
1,7
0,4
0,0

1,4
0,0
1,2
0,6
1,3
1,4
1,3
1,2
-0,1
-0,1

Ruth, Maximilian
Schiirmann, Sebastian
Adjayi, Peter

Loth, Yannik
Schneider, Jan

Menn, Philipp

ZoélIiner, Philip

Noll, Christian
Maciejewski, Maximilian
Latz, Julian

McLeod, Julien
Kaufmann, Jan
Breddermann, Tobias
Gehring, Julien
Pelka, Philipp

Pauli, Aaron

Kaya, Emre

Ldcher, Nils
Gerbershagen, Timo
Suhr, Julian

94
95
95
94
94
95
94
95
95
94

94
94
94
94
94
94
94
95
94
94

DJK BW Annen

SC Falke Saerbeck

TV Wattenscheid 01

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Olympia Dortmund
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Lemgo

LC Paderborn

LC Paderborn

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Ratio Miinster

LG Lemgo

DJK BW Annen

TV Wattenscheid 01

SC Eintracht Hamm

TV Wattenscheid 01

SC Eintracht Hamm

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Ratio Miinster

mit Rickenwindunterstitzung tber 2,0 m/sec:
11,53 2,4 Blech, Torben

200 m

21,80
22,13
22,30
22,51
22,82
22,84
22,91
22,95
23,14
23,17

23,22
23,47
23,47
23,52
23,61
23,62
23,64
23,67
23,71
23,72

0,7
1,3
-1,7
-0,6
-0,9
0,7
-0,6
-0,6
1,1
-0,6

0,0
1,4
0,0
-0,6
0,3
0,0
0,4
0,8
-1,3
-0,6

Ruth, Maximilian
Schiirmann, Sebastian
Schneider, Jan

Loth, Yannik

ZoélIiner, Philip

Noll, Christian

Menn, Philipp

Latz, Julian

Bricher, David
Breddermann, Tobias

Kaufmann, Jan
Kaya, Emre
Sparenberg, Kai
Weeke, Florian
Rollecke, Aljoscha
Schroer, Lukas
Malohn, Lennart
Filaktoglou, Vasilis
WaBauer, Florian
Ldcher, Nils

ohne Windmessung:

23,48

Breitenstein, Johannes

95

94
95
94
94
94
94
95
94
94
94

94
94
95
95
94
94
96
94
94
95

94

LG Kindelsberg Kreuztal

DJK BW Annen

SC Falke Saerbeck

LG Olympia Dortmund
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Lemgo

LC Paderborn

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CVJM Siegen

DJK BW Annen

LG Lemgo

SC Eintracht Hamm
LG Ratio Miinster
TG Herford

LAC Veltins Hochsauerland

LA SV Herten

LG Dorsten

LTV Lippstadt

TV Wattenscheid 01

LG Kindelsberg Kreuztal

BTW Biinde

mit Rickenwindunterstitzung tber 2,0 m/sec:
22,73 2,2 Zbliner, Philip

94

LG Lemgo

(Stand: 04.11.11)

28.05.
11.06.
11.06.
04.06.
06.08.
26.08.
18.06.
13.08.
06.07.
26.06.

11.06.
21.05.
01.05.
04.06.
03.06.
11.06.
11.06.
02.07.
02.07.
15.05.

Weinheim
Gladbeck
Gladbeck
Bernhausen
Jena
Vaterstetten
Gtersloh
Weinheim
Minden
Arnsberg

Gladbeck
Blomberg
Herne-Wanne
Bernhausen
Holzwickede
Gladbeck
Gladbeck
Kreuztal
Kreuztal
Hamm

07.05. Attendorn

27.07.
28.05.
07.08.
22.05.
19.06.
13.08.
22.05.
22.05.
07.05.
23.06.

01.05.
15.05.
18.09.
13.06.
26.06.
13.06.
28.05.
01.07.
16.07.
22.05.

Trabzon/TUR
Weinheim

Jena

Kreuztal
Gitersloh
Weinheim
Kreuztal
Kreuztal
Wetzlar

Willich

Lage

Hamm
Recklinghausen
Bad Oeynhausen
Arnsberg
Recklinghausen
Erkelenz
Warstein
Haltern-Sythen
Kreuztal

10.06. Lemgo

26.06. Bad Salzuflen



400 m

49,54
49,97
50,34
50,47
50,86
51,36
51,37
51,37
51,71
51,77

51,78
52,08
52,35
52,40
52,50
52,58
52,64
52,65
52,82
52,97

800 m

1:55,10
1:57,36
1:59,96
2:01,18
2:03,65
2:03,95
2:04,02
2:04,03
2:04,07
2:04,40

2:04,47
2:04,67
2:04,80
2:05,17
2:05,30
2:05,36
2:05,66
2:06,44
2:06,77
2:06,78

1000 m

2:30,52
2:39,26
2:41,72
2:42,81
2:43,11
2:43,46
2:43,58
2:43,62
2:43,94
2:44,07

Bricher, David
Schneider, Jan
Zoliner, Philip
Degen, Bastian
Loth, Yannik
Gehring, Julien
Sparenberg, Kai
Weeke, Florian

Schréder, Maximilian
Gerbershagen, Timo

Ertel, Frederic
Ldcher, Nils
Niemann, Adrian
Menn, Sascha
Verheyen, Marvin
Filaktoglou, Vasilis
Schroer, Lukas
Hupp, André
Fuhrmann, Pascal
Menn, Philipp

Degen, Bastian
Bricher, David
Probst, Marius
Otto, Maximilian
Weeke, Florian
Kéhne, Maximilian
Kochhauser, Paul
Hupp, André
Ertel, Frederic
Berlet, Michael

Grlger, Bastian
Verheyen, Marvin
Théne, Jakob
Esser, Felix
Kalb, Florian
Fornoff, David

Schroeder, Janosch

Réhling, Lars
Eger, Sebastian

Hegemann, Hendrik

Degen, Bastian
Kochhéauser, Paul

Schroeder, Janosch

Kalb, Florian
Gunkel, Leif
Kaiser, Lukas

94
94
94
94
94
94
95
95
95
94

94
95
94
95
95
94
94
94
94
95

94
94
95
94
95
94
94
94
94
94

94
95
94
94
96
94
94
94
95
95

94
94
94
96
96
96

Thiesbrummel, Tim-Christopher 96

Eschenhagen, Jan
Otto, Maximilian

Cierpinski, Jonathan

94
94
96

CVJM Siegen

LG Olympia Dortmund
LG Lemgo

TV Wattenscheid 01

LG Kindelsberg Kreuztal
TV Wattenscheid 01

LG Ratio Miinster

TG Herford

LAC Veltins Hochsauerland

LG Kindelsberg Kreuztal

CVJM Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal
TG Werste

LG Kindelsberg Kreuztal
TV Wattenscheid 01
LTV Lippstadt

LA SV Herten

LF Ldchtringen

LG Wittgenstein

LG Kindelsberg Kreuztal

TV Wattenscheid 01
CVJM Siegen

TV Wattenscheid 01
CVJM Siegen

TG Herford

LC Solbad Ravensberg
LG Olympia Dortmund
LF Lichtringen

CVJM Siegen

CVJM Siegen

LG Lidenscheid

TV Wattenscheid 01

LC Rapid Dortmund

LC Letmathe

LG Lidenscheid

SG Wenden
Marathon-Club Menden
CVJM Siegen

LG Dorsten

LG Dorsten

TV Wattenscheid 01
LG Olympia Dortmund
Marathon-Club Menden
LG Lidenscheid
Ski-Club Fretter

USC Bochum

SG Wenden

TuS Eintracht Minden
CVJM Siegen

LC 92 Bad Salzuflen

06.08.
26.08.
26.08.
12.05.
04.06.
26.08.
13.06.
19.06.
10.07.
16.07.

10.07.
16.07.
13.06.
16.07.
24.06.
15.05.
29.05.
05.06.
22.05.
04.06.

24.06.
07.06.
24.06.
18.06.
18.06.
05.06.
06.07.
18.06.
21.05.
21.05.

07.06.
07.06.
29.06.
26.06.
17.09.
18.06.
15.07.
07.06.
11.06.
29.05.

18.05.
10.07.
20.05.
03.07.
17.09.
03.07.
03.07.
22.06.
07.05.
10.07.

Jena
Vaterstetten
Vaterstetten
Dortmund
Bernhausen
Vaterstetten
Recklinghausen
Gtersloh
Wilnsdorf
Lemgo

Wilnsdorf

Lemgo

Bad Oeynhausen
Lemgo

Menden

Hamm
Recklinghausen
Paderborn
Kreuztal
Bernhausen

Menden
Wenden
Menden
Gutersloh
Gutersloh
Paderborn
Minden
Gutersloh
Kreuztal
Kreuztal

Wenden
Wenden
Kamen
Arnsberg
Lidenscheid
Gitersloh
Menden
Wenden
Gladbeck
Recklinghausen

Dormagen
Dortmund

Menden

Hagen
Lidenscheid
Hagen

Hagen

Porta W.-Nammen
Wetzlar

Blomberg



2:44.29 Kruck, Jannis
2:44.47 Leuders, Theo
2:44,53 Langmann, Fabian
2:44,.87 Hoffmann, Tobias
2:45,64 Pufahl, Marvin
2:46,57 Konietzni, Fabian
2:47,36  Julius, Henri
2:47,43 Heimbold, Joscha
2:48,17 Giese, Yannik
Handzeitnahme:
2:45,7 Hegemann, Hendrik
1500 m
4:06,94 Probst, Marius
4:09,43 Kochhauser, Paul
4:16,49 Gottwald, Timo
4:18,57 Kruck, Jannis
4:20,36 Langmann, Fabian
4:22,24 Hegemann, Hendrik
4:24,75 Fels, Marcel
4:24,86 Schroeder, Janosch
4:25,71  Kalhoff, Niklas
4:25,78 Schroer, Tim
4:26,37  Cierpinski, Jonathan
4:27,81  Saldsieder, Marvin
4:28,91 Kalb, Florian
4:29,03  Schiller, Maximilian
4:30,14 Petri, Niclas
4:30,25 Beine, Christopher
4:30,69 Thomann, Morten
4:31,30 Kdéhne, Maximilian
4:31,61 Schneider, David-Paul
4:32,58 Rump, Henrik
3000 m
8:48,73  Probst, Marius
9:09,44 Gunkel, Leif
9:20,39 Kochhauser, Paul
9:27,18 Schroeder, Janosch
9:28,59 Petri, Niclas
9:29,03 Basner, Lennart
9:31,64 Hoffmann, Jonas
9:33,26 Gottwald, Timo
9:33,88 Fuchs, Arne
9:34,46  Saldsieder, Marvin
9:36,14 Osman, lIbrahim
9:37,81  Schroer, Tim
9:37,91 Thomann, Morten
9:37,99 Zahlten, Yannik
9:38,33  Petri, Philipp
9:38,52 Schneider, David-Paul
9:38,83 Kaiser, Lukas
9:40,67  Schiller, Maximilian
9:46,38 Beine, Christopher
9:46,83 Farhat, Malik

94
96
94
96
96
96
96
95
96

95

95
94
94
94
94
95
94
94
95
94

96
94
96
94
95
95
94
94
95
94

95
96
94
94
95
95
96
94
96
94

94
94
94
96
95
95
96
94
95
96

TV Wattenscheid 01 18.05.
TV Westfalia Epe 03.09.
LG Lage/Detmold 04.09.
LA SV Herten 03.07.
TV Werne 03.07.
SuS Olfen 17.07.
LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.
TV Wattenscheid 01 18.05.
TuS Ickern 03.07.
LG Dorsten 12.07.
TV Wattenscheid 01 07.06.
LG Olympia Dortmund 15.07.
SV Teuto Riesenbeck 15.07.
TV Wattenscheid 01 12.05.
LG Lage/Detmold 17.08.
LG Dorsten 26.06.
Laufgemeinsch. Rheine-Elte 15.05.
Marathon-Club Menden 18.05.
TSG Dilmen 26.06.
LG Dorsten 12.05.
LC 92 Bad Salzuflen 05.06.
Laufgemeinsch. Rheine-Elte 15.05.
LG Lidenscheid 27.05.
TV Wattenscheid 01 24.06.
LC Paderborn 12.05.
DJK Adler Brakel 09.09.
TV Wattenscheid 01 07.06.
LC Solbad Ravensberg 15.07.
LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.
LG Lidenscheid 27.05.
TV Wattenscheid 01 05.08.
Ski-Club Fretter 18.06.
LG Olympia Dortmund 20.05.
Marathon-Club Menden 18.06.
LC Paderborn 18.06.
USC Bochum 18.06.
LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.
SV Teuto Riesenbeck 20.07.
LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.
Laufgemeinsch. Rheine-Elte 18.06.
LSF Munster 12.06.
LG Dorsten 18.06.
TV Wattenscheid 01 19.05.
TSG Diilmen 12.05.
LC Paderborn 18.06.
LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.
USC Bochum 12.05.
TV Wattenscheid 01 18.06.
DJK Adler Brakel 18.09.
LG Hamm 17.07.

Dormagen
Hengelo/NED
Lemgo

Hagen

Hagen
Recklinghausen
Wenden
Dormagen
Hagen

Dorsten-Lembeck

Wenden
Menden
Menden
Dortmund
Minden
Dilmen
Ibbenbliren
Iserlohn
Dilmen
Dortmund

Paderborn
Ibbenbliren
Lidenscheid
Menden
Dortmund
Hoxter

Wenden
Borgholzhausen
Kreuztal
Lidenscheid

Jena
Gtersloh
Menden
Gutersloh
Gutersloh
Gutersloh
Bochum
Espelkamp
Dortmund
Gutersloh

Mdinster
Gitersloh
Dormagen
Dortmund
Gtersloh
Gtersloh
Dortmund
Gitersloh

Bad Driburg
Recklinghausen



5000 m

16:31,5

16:39,79
16:50,17
16:56,22
17:10,81
17:22,51
17:42,3

17:50,71
17:58,53
18:08,70

Hoffmann, Jonas
Osman, lbrahim
Gottwald, Timo
Saldsieder, Marvin
Langmann, Fabian
Beine, Christopher
Schréer, Tim
Struck, René
Dresen, Fabio
Kahlert, Marcel

10 km StraBenlauf

Osman, lbrahim
Probst, Marius
Schroeder, Janosch
Struck, René
Gottwald, Timo
Basner, Lennart
Dresen, Fabio
Hoffmann, Jonas
Langmann, Fabian
Petri, Niclas

Thomann, Morten
Petri, Philipp
Gorsek, Daniel
Kruck, Jannis
Berlet, Michael
Degen, Bastian
Véssing, Christian
Orban, Mikael
Schiller, Maximilian
Farhat, Malik

noch ohne Startpass:

Stroick, Stefan
Wolter, Nils
Jung, Marinus

34:29
34:35
35:16
36:13
36:13
36:17
36:36
36:41
36:56
37:32

37:46
37:48
37:54
38:09
38:13
38:30
38:32
38:36
38:58
39:03

34:11
36:01
37:52

110 m Hirden

14,43
14,47
14,67
14,74
14,82
15,01
15,01
15,10
15,12
15,38

15,44
15,50
15,55
15,66
15,77

0,0
-0,3
0,3
-0,2
-1,4
0,0
0,3
02
-0,7
-0,1

0,6
1,0
0,0
0,6
0,0

McLeod, Julien
Suhr, Julian

Pauli, Aaron
Schneider, Jan
Sparenberg, Kai
Blech, Torben

Loth, Yannik
Haacke, Luis
Gerbershagen, Timo
Menn, Philipp

Hartmann, Jannik
Gehring, Julien
Lippold, Lutz
Zoliner, Philip
Gunther, Manuel

96
94
94
94
94
95
94
95
95
94

94
95
94
95
94
95
95
96
94
95

94
95
94
94
94
94
95
96
94
96

94
94
94

94
94
94
94
95
95
94
94
94
95

94
94
94
94
95

LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.
LSF Miinster 25.06.
SV Teuto Riesenbeck 13.04.
Laufgemeinsch. Rheine-Elte 13.04.
LG Lage/Detmold 15.07.
DJK Adler Brakel 04.09.
LG Dorsten 12.07.
LF Lichtringen 15.07.
LG Lage/Detmold 04.09.

LC Paderborn

LSF Munster

TV Wattenscheid 01
Marathon-Club Menden
LF Lichtringen

SV Teuto Riesenbeck
USC Bochum

LG Lage/Detmold

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Lage/Detmold

LC Paderborn

TV Wattenscheid 01

LC Paderborn
Marathon-Club Menden
TV Wattenscheid 01
CVJM Siegen

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LG Hamm

TV Wattenscheid 01
LG Hamm

SF Nordvelen
SV 06 Oetinghausen
SG Wenden

LG Ratio Minster

LG Ratio Minster

TV Wattenscheid 01

LG Olympia Dortmund
LG Ratio Minster

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Ratio Minster

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal

TV Lohne Bhf.

TV Wattenscheid 01
LG Bad Salzuflen
LG Lemgo

LG Warstein/Rithen

26.03.

03.07.
19.083.
19.083.
19.083.
06.05.
19.083.
27.08.
26.03.
10.06.
19.083.

19.03.
25.09.
19.03.
19.03.
26.02.
19.03.
19.03.
30.01.
01.05.
30.01.

08.10.
27.08.
09.04.

18.06.
11.06.
19.06.
27.08.
05.08.
05.06.
19.06.
25.06.
25.09.
27.08.

17.07.
29.05.
28.05.
17.07.
06.05.

Betzdorf

Dilmen

Rheine

Rheine
Borgholzhausen
Lemgo
Dorsten-Lembeck
Menden

Lemgo
Arnsberg-Oeventrop

Munster
Salzkotten
Salzkotten
Salzkotten
Emsdetten
Salzkotten
Minden
Netphen
Oelde
Salzkotten

Salzkotten
Erftstadt-Lechenich
Salzkotten
Salzkotten
Niederfischbach
Salzkotten
Salzkotten

Hamm
Bochum-Stiepel
Hamm

Coesfeld
Minden
Finnentrop-Fretter

Schweinfurt
Gladbeck
Gitersloh
Vaterstetten
Jena
Bernhausen
Gitersloh
Dilmen
Kreuztal
Vaterstetten

Lemgo
Recklinghausen
Lemgo

Lemgo

Soest



15,96 0,2 Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08. Vaterstetten

16,04 0,6 Chlosta, Malte 94 TV Wattenscheid 01 17.07. Lemgo
16,10 -1,0 Schiler, Darijan 95 LG Hamm 19.06. Gutersloh
16,20 -0,7 Laukamp, Fabian 94 LG Ratio Mlnster 15.05. Hamm
16,22 1,1 Ldocher, Nils 95 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07. Lemgo

400 m Hirden

55,50  Fuhrmann, Pascal 94 LG Wittgenstein 05.08. Jena

60,22 Eschenhagen, Jan 94 TuS Eintracht Minden 05.06. Paderborn
60,56  Laukamp, Fabian 94 LG Ratio Mlnster 13.06. Recklinghausen
61,15  Eger, Sebastian 94 LG Dorsten 18.06. Gltersloh
62,44  Schroder, Maximilian 95 LAC Veltins Hochsauerland 06.05. Arnsberg

62,67 Kohz, Ben 95 TG Herford 18.06. Gutersloh
63,99  Limbach, Alexander 95 TV Deilinghofen 18.06. Gutersloh
64,05 Herget, Christopher 95 TV Deilinghofen 18.06. Gltersloh
66,36  Henrich, Torben 95 LG Wittgenstein 23.07. Kreuztal

69,75  Gajewski, Simon 95 SV Langendreer 04 13.06. Recklinghausen
69,92  Spieker, André 94 TuS Germania Horstmar  15.05. Ibbenbiren

2000 m Hindernis

6:25,40 Gottwald, Timo 94 SV Teuto Riesenbeck 02.06. Kamen-Methler
6:45,58 Hegemann, Hendrik 95 LG Dorsten 02.06. Kamen-Methler
6:56,70 Schneider, David-Paul 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07. Wilnsdorf
7:03,56  Petri, Philipp 95 LC Paderborn 20.07. Essen
4x100 m
42,48 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08. Jena
(LOtz 94, Gerbershagen 94, P.Menn 95, Blech 95)
45,02  SC Eintracht Hamm 11.06. Gladbeck
(Pelka 94, Kaya 94, Thethika 94, Willebrandt 95)
45,62 LG Lidenscheid 19.06. Gutersloh
(Visestamkul 95, Nisken 95, Delhougne 95, Grlger 94)
45,69 TV Wattenscheid 01 17.07. Recklinghausen
(Urban 97, Bombe 97, Pastaschuk 97, Weckelmann 96)
45,76  StG Lidinghausen/Brambauer 19.06. Gutersloh
(Hansel 95, Ramin 95, Laaguidi 95, Dickel 95)
45,78 TG Herford 19.06. Gutersloh
(Heuermann 95, Kohz 95, Weeke 95, Wachter 95)
45,80 USC Bochum 19.06. Gutersloh
(Weiss 94, Kowalewski 96, Schuhmann 95, Rogowski 94)
46,04  StG Olpe/Attendorn/Fretter 26.06. Arnsberg
(Kosina 95, Lennemann 95, Eickhoff 96, Quinke 94)
46,74 SV SW Ahle 28.05. Herford
(Kropsky 96, Zbliner 96, Koene 96, Ransiek 96)
46,77 LA SV Herten 24.09. Haltern-Sythen
(Spiekermann 94, Schroer 94, Sado 95, Bode 95)
46,81 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09. Kreuztal
(Valero-Gallegos 96, Fuhrmann 96, Kake 97, Kirschey 96)
47,75 LG Haltern 24.09. Haltern-Sythen
(Wittek 96, Neekilas 96, Kuhimann 96, Haunert 94)
47,82 SV SW Ahle 28.05. Herford
(Poyraz 95, KeBler 95, Stark 95, Heuer 94)
47,96 TV Gladbeck 1912 10.09. Dilmen

(Kriesel 97, Richterich 96, Piayda 97, Zellewitz 97)



48,03
48,23
48,27
48,42

48,58

3 x 1000 m
8:19,55

8:24,05
8:25,20
8:34,43
8:37,93
8:38,16
8:42,66
8:53,28
8:55,35

9:03,5

9:07,23
9:07,9
9:17,2
9:22,3
9:25,54
9:34,89
9:39,79
9:43,34

9:43,39

ETG Recklinghausen

(Knofski 97, Ott 96, PreuBners 96, Mecklenbeck 97)
TuS Germania Horstmar

(Twehues 97, Meyerratken 96, Rottmann 96, Réttgermann 96)
TV Wattenscheid 01

(Spohn 97, Walesiewicz 96, Romberg 97, Ogaza 96)

LC Paderborn 26.06.
(Reimann 96, Heinrich 97, Strathoff 97, Penquitt 96)

LG Olympia Dortmund 10.07.
(Fuckert 95, Schneider 94, Furstenberg 95, Neumann 95)

LG Dorsten 07.05.
(Eger 94, Schrder 94, Hegemann 95)

StG Olpe/Wenden/Fretter 20.05.
(Sondermann 96, Thiesbrummel 96, Gunkel 96)
Laufgemeinschaft Rheine-Elte 07.05.
(Tewes 94, Saldsieder 94, Fels 94)

TV Wattenscheid 01 02.06.
(Kruck 94, Thomann 94, Wilhelms zu Bickern 94)

LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.
(Fuchs 96, Hoffmann 96, Julius 96)

SG Wenden 29.06.
(Fornoff 94, Mertens 95, Wurm 95)

LG Dorsten 14.10.
(Schmitz 97, Keil 97, Hebenbrock 97)

LV Oelde 20.05.
(Beerbaum 96, Dérner 96, Hitig 97)

TV Wattenscheid 01 20.05.
(Schiller 97, Stern 96, Bombe 97)

LF Ldchtringen 19.06.
(Hupp 94, Ummen 95, Struck 95)

Marathon-Club Menden 20.05.
(Apprecht 98, Geuken 97, Franke 96)

LG Hamm 20.07.
(Farhat 96, Ostrowski 98, Orban 96)

LG Hamm 20.07.
(Deppenkemper 94, Reichel 94, Hitter 94)

ViL Kamen 20.07.
(M.Feist 99, Polley 98, Merten 99)

TuS Sythen 24.09.
(Thies 97, Bussieck 98, Kohle 96)

ASV lserlohn 20.05.
(N.Haude 97, Ritzmann 98, Jonas 96)

SuS Stadtlohn 26.06.
(Battinghaus 99, Bennemann 98, Fuhrig 98)

LA SV Herten 24.09.

(Becker 97, Kniffka 96, Hoffmann 96)
Laufgemeinschaft Rheine-Elte
(Greiwe 96, Zieschang 95, Hilden 95)

24.09.

03.07.

17.07.

01.07.

Haltern-Sythen
Hagen
Recklinghausen
Paderborn

Dortmund

Kaarst

Menden

Kaarst

Witten

Menden

Olpe
Essen-Uberruhr
Menden
Menden

Bad Driburg

Menden

Bénen

Bénen

Bénen
Haltern-Sythen
Menden
Ddlmen
Haltern-Sythen

Saerbeck



Hochsprung

2,14 Wendrich, Falk
1,96 Schneider, Jan
1,96 Krépsky, Julian
1,95 Blech, Torben
1,93 Haselhorst, Dennis
1,92 Quinke, Christoph
1,92 Gerbershagen, Timo
1,88 Hartmann, Jannik
1,88 Asmus, Michel
1,87 Menn, Philipp
1,87 Chlosta, Malte
1,85 Rogowski, Lennart
1,85 Schuler, Darijan
1,84 Zoliner, Philip
1,82 Loth, Yannik
1,82 McLeod, Julien
1,82 Limbach, Alexander
1,81 Krischer, Till
1,81 Menn, Sascha
1,80 PreuBners, Steffen
1,80 Kornelius, Maik
1,80 Hof, Laurids
1,80 Wenke, Kristian
Stabhochsprung
4,62 Planer, Pirmin
4,20 Laukamp, Fabian
4,10 Blech, Torben
4,10 Menn, Philipp
4,00 Gehring, Julien
4,00 Rudek, Dominik
3,92 Meinbrok, Janos
3,90 Gerbershagen, Timo
3,80 Chlosta, Malte
3,70 Loth, Yannik
3,70 Schwarz, Dennis
3,70 Schuhmann, Jakob
3,70 Hartmann, Jannik
3,60 Koring, Dustin
3,60 Eschenhagen, Jan
3,52 Giinther, Manuel
3,50 Werthmoller, Lukas
3,50 Meuer, Julian
3,50 PreuBners, Steffen
3,50 Schneider, Jan

95
94
96
95
94
94
94
94
95
95

94
94
95
94
94
94
95
95
95
96

94
94
97

94
94
95
95
94
94
95
94
94
94

94
95
94
94
94
95
94
96
96
94

LAZ Soest

LG Olympia Dortmund
SV SW Ahle

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Geseke

LC Attendorn

LG Kindelsberg Kreuztal
TV Léhne Bhf.

SV SW Ahle

LG Kindelsberg Kreuztal

TV Wattenscheid 01
USC Bochum

LG Hamm

LG Lemgo

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Ratio Minster

TV Deilinghofen

TG Holzwickede

LG Kindelsberg Kreuztal
ETG Recklinghausen

LG Lage/Detmold
LG Kindelsberg Kreuztal
SF Eintracht Gevelsberg

LG Lippe-Sid

LG Ratio Mlnster

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01

LG Lippe-Sid

LG Kindelsberg Kreuztal
TV Wattenscheid 01

LG Kindelsberg Kreuztal

DJK Arminia lbbenbiiren
USC Bochum

TV Loéhne Bhf.

SV SW Ahle

TuS Eintracht Minden
LG Warstein/Ruthen

SV Teuto Riesenbeck
VfL Gladbeck 1921

ETG Recklinghausen
LG Olympia Dortmund

17.09.
16.07.
03.09.
07.05.
04.09.
01.07.
16.07.
16.07.
19.07.
26.08.

26.08.
13.06.
18.09.
04.06.
07.05.
15.05.
01.10.
22.05.
26.08.
04.06.

05.06.
16.07.
10.09.

30.07.
02.07.
14.05.
05.06.
26.06.
26.06.
22.05.
25.09.
18.09.
21.05.

22.05.
02.07.
17.07.
14.05.
11.09.
22.05.
22.05.
05.06.
13.06.
17.07.

Ahlen

Lemgo

Hengelo/NED

Attendorn

Lemgo
Siegen-Langenholdingh.
Lemgo

Lemgo

Minden

Vaterstetten

Vaterstetten
Recklinghausen
Borgholzhausen
Bernhausen
Attendorn
Hamm
Letmathe
Recklinghausen
Vaterstetten
Rheine

Paderborn
Lemgo
Witten

Leverkusen
Soest
Kreuztal
Bernhausen
Hannover
Hannover
Soest
Kreuztal
Lage
Kreuztal

Rheine

Soest

Lemgo

Minden
Blomberg

Soest

Rheine

Rheine
Recklinghausen
Lemgo



Weitsprung

7,183 -0,8 Schneider, Jan 94 LG Olympia Dortmund 29.05. Hagen

7,06 0,17 Menn, Philipp 95 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08. Vaterstetten

6,95 0,6 McLeod, Julien 94 LG Ratio Minster 28.05. Weinheim

6,91 -1,17 Gerbershagen, Timo 94 LG Kindelsberg Kreuztal 16.07. Lemgo

6,84 0,7 Blech, Torben 95 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05. Kreuztal

6,79 0,6 Maciejewski, Maximilian 95 LC Paderborn 28.05. Weinheim

6,78 -0,4 Zobliner, Philip 94 LG Lemgo 21.05. Blomberg

6,69 0,7 Hartmann, Jannik 94 TV Léhne Bhf. 05.06. Paderborn

6,67 -0,9 Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 16.07. Lemgo

6,65 -0,7 Chlosta, Malte 94 TV Wattenscheid 01 18.09. Lage

6,57 0,0 Loth, Yannik 94 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06. Bernhausen

6,51 -0,4 Sparenberg, Kai 95 LG Ratio Munster 29.05. Hagen

6,40 -0,17 Penquitt, Patrick 96 LC Paderborn 03.09. Hengelo/NED

6,35 0,0 Kaufmann, Jan 94 LG Lemgo 05.06. Paderborn

6,33 -0,5 Otto, Niklas 94 LG Bad Salzuflen 01.07. Lemgo

6,32 0,0 Thal, Stefan 95 TG Holzwickede 03.06. Holzwickede

6,32 -0,9 Kropsky, Julian 96 SV SW Ahle 17.09. Lage

6,27 0,1 Delis-Osoria, Kellcy 95 LTV Lippstadt 05.06. Paderborn

6,22 1,4 Ldbcher, Nils 95 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05. Kreuztal

6,21 -0,3 Gehring, Julien 94 TV Wattenscheid 01 19.05. Dormagen

ohne Windmessung:

6,31 Delis-Osoria, Kellcy 95 LTV Lippstadt 10.07. Lippstadt
Dreisprung

13,38 -0,6 Delis-Osoria, Kellcy = 95 LTV Lippstadt 28.05. Lemgo

13,15 -0,2 Menn, Philipp 95 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06. Gltersloh

12,95 -0,3 Krodpsky, Julian 96 SV SW Ahle 03.09. Hengelo/NED

12,35 -0,7 Ransiek, Niklas 96 SV SW Ahle 03.09. Hengelo/NED

12,25 1,9 Ldocher, Nils 95 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06. Gltersloh

11,63 0,0 Wolper, Vincent 96 DJK BW Annen 03.07. Hagen

11,55 2,0 Schwarz, Dennis 94 DJK Arminia Ibbenblren 19.06. Gutersloh

11,41 -0,2 PreuBners, Steffen 96 ETG Recklinghausen 29.05. Recklinghausen

11,30 1,3 Knaub, Daniel 95 SV SW Ahle 29.05. Herford

11,21 -0,17 Springob, Steffen 94 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06. Olpe

11,20 0,0 Rust, Martin 96 DJK BW Annen 03.07. Hagen

11,10 -0,7 Kosina, Jan 95 SC Olpe 01.10. Letmathe

11,04 0,0 Henrich, Torben 95 LG Wittgenstein 25.09. Fulda

11,08 0,4 Vieth, Alexander 94 TuS Germania Horstmar  15.05. Ibbenbiren

10,73 -0,5 Pens, Jonathan 96 VfL Gladbeck 1921 11.06. Gladbeck

10,60 -0,4 Huget, René 95 SV Brackwede 28.05. Lemgo

ohne Windmessung:

10,59 Konert, Robin 94 SV Westfalen Liesborn 08.10. Liesborn

KugelstoB -5kg -

16,52 Held, Patrick 95 TV Wanne 1885 17.09. Herne-Wanne
14,96  Werthmoller, Lukas 94 SV Teuto Riesenbeck 02.04. Rheine

14,83  Jax, Alexander 94 LC Paderborn 17.08. Minden

14,53  McLeod, Julien 94 LG Ratio Miinster 22.05. Gladbeck
14,49  ZdblIner, Philip 94 LG Lemgo 16.07. Lemgo

14,29  Mbrstedt, Timm 94 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck
14,07  Gerbershagen, Timo 94 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05. Attendorn

14,00 Hemming, Daniel 94 LC Soester Bérde 10.04. Soest



13,76  Schiinecke, Johannes
13,70 Blech, Torben
13,38  Mathmann, Jan
13,34  Lutter, Christoph
13,31 Alberternst, Benedikt
13,25  Springob, Steffen
13,19  Haselhorst, Dennis
13,01 Hartmann, Jannik
13,00 Gehring, Julien
12,97  Chlosta, Malte
12,94  Timmer, Robin
12,82  Menn, Philipp
Diskuswurf - 1,5kg -
46,69 Held, Patrick
44,46  Gehring, Julien
42,75  Pfeifer, Joseph
41,95  Springob, Steffen
41,79  Blech, Torben
41,52  Woérmann, Dominic
40,64 Hartmann, Jannik
39,58  Jax, Alexander
39,47  Timmer, Robin
38,47 Grewe, Pascal
37,12 Rudek, Dominik
36,68  Kemper, Simon
36,60 Werthmoller, Lukas
36,44  Menn, Philipp
36,07  Zobliner, Philip
35,44  Vieth, Alexander
35,23  Alberternst, Benedikt
35,18 Chlosta, Malte
35,08  Gerbershagen, Timo
34,76  Grasmann, Jan-Hendrik
Hammerwurf -5kg -
59,05 Woérmann, Dominic
42,81 Weidlich, Fabian
38,53  Seidel, Timo
38,37  Fromme, Phillip
33,45  Schmitz, Benjamin
24,40  Vieth, Alexander
Speerwurf -700g -
68,09 Held, Patrick
55,27 Menn, Sascha
54,37 Mathmann, Jan
53,84  Timmer, Robin
52,32  Gerbershagen, Timo
50,75 Fohse, Marvin
49,83  Jax, Alexander
49,66  Gunther, Manuel
49,40  Menn, Philipp
49,06 Moczarski, Lukas

95
95

94
94
94
94
94
94
94
94
94
95

95
94
95
94
95
94
94
94
94
95

94
94
94
95
94
94
94
94
94
94

94
95
95
95
95
94

95
95
94
94
94
95
94
95
95
95

LG Geseke
LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kreis Gitersloh 09
TV Beckum

LG Oelde/Wadersloh
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Geseke

TV Lohne Bhf.

TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01
DJK BW Annen

LG Kindelsberg Kreuztal

TV Wanne 1885

TV Wattenscheid 01

SC Olpe

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
SuS Olfen

TV Loéhne Bhf.

LC Paderborn

DJK BW Annen

LC Attendorn

TV Wattenscheid 01

TV Beckum

SV Teuto Riesenbeck
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Lemgo

TuS Germania Horstmar
LG Oelde/Wadersloh
TV Wattenscheid 01

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Porta Westfalica

SuS Olfen

TuS Eintracht Minden
LA SV Herten

SuS Olfen

ASC 09 Dortmund

TuS Germania Horstmar

TV Wanne 1885

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kreis Gitersloh 09
DJK BW Annen

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kreis Lubbecke

LC Paderborn

LG Warstein/Riithen

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Lippe-Sid

04.09.
26.08.

18.06.
10.04.
24.09.
13.05.
16.04.
06.07.
26.08.
16.07.
09.05.
10.04.

11.06.
17.07.
11.06.
08.10.
23.07.
19.07.
18.06.
17.08.
03.10.
03.10.

17.07.
25.06.
22.05.
22.05.
09.04.
16.10.
24.09.
09.04.
22.05.
05.06.

25.06.
28.08.
11.06.
23.09.
22.10.
16.10.

05.08.
25.09.
16.09.
17.09.
17.07.
09.10.
19.06.
09.04.
27.08.
11.09.

Lemgo
Vaterstetten

Gutersloh
Siegen-Geisweid
Oelde

Kreuztal

Werl

Minden
Vaterstetten
Lemgo

Witten
Siegen-Geisweid

Gladbeck
Lemgo
Gladbeck
Plettenberg
Kreuztal
Olfen
Gtersloh
Minden
Gladbeck
Attendorn

Lemgo
Dilmen
Rheine
Kreuztal
Lemgo
Haltern-Sythen
Oelde
Gladbeck
Kreuztal
Paderborn

Dilmen

Paderborn
Dortmund-Hbéchsten
Altena
Dortmund-Héchsten
Haltern-Sythen

Jena
Kreuztal
Gutersloh
Bochum
Lemgo
Lippstadt
Gutersloh
Ridthen
Vaterstetten
Blomberg



47,72
46,95
46,05
45,79
45,51
45,42
45,39
45,19
45,15
45,12

ZolIiner, Philip 94 LG Lemgo 27.08. Vaterstetten

Springob, Steffen 94 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05. Kreuztal

Rdssler, Hendrik 96 TSG Dilmen 20.08. Kreuztal
Werthméller, Lukas 94 SV Teuto Riesenbeck 13.06. Recklinghausen
Schwarz, Dennis 94 DJK Arminia Ibbenblren 02.04. Rheine

Chlosta, Malte 94 TV Wattenscheid 01 17.07. Lemgo

Witte, Thorben 94 TuS Eintracht Minden 02.10. Porta W.-Nammen
Hof, Laurids 94 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05. Kreuztal
Schneider, Jan 94 LG Olympia Dortmund 10.07. Dortmund

Grewe, Pascal 95 LC Attendorn 03.10. Attendorn

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB, Hochsprung, 400 m,

6748

6633

6574

6517

6327

6240

6126

6055

5916

5653

5645

5489

5480

5265

4896

4868

4860

4754

4517

4400

110 m Hiirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

Gerbershagen, Timo 94 LG Kindelsberg Kreuztal 16./17.07. Lemgo
(11,58*- 6,91*- 13,09- 1,92- 51,77-15,15*-33,17*- 3,60- 52,32- 4:54,61)

Menn, Philipp 95 LG Kindelsberg Kreuztal 04./05.06. Bernhausen
(11,38*- 6,79*- 12,63- 1,81- 52,97-15,53*- 36,34- 4,10- 46,63- 4:59,17)
Schneider, Jan 94 LG Olympia Dortmund 16./17.07. Lemgo
(11,36*- 6,86*- 11,79- 1,96- 51,00-15,10*- 34,25- 3,50- 38,42- 4:54,09)

Zoéliner, Philip 94 LG Lemgo 16./17.07. Lemgo
(11,38*- 6,63*- 14,49- 1,84- 50,78-15,66*- 34,98- 3,10- 43,51- 4:52,34)

Gehring, Julien 94 TV Wattenscheid 01 04./05.06. Bernhausen
(11,42*- 5,90*- 12,81- 1,72- 52,12-15,64*- 38,87- 3,70- 42,89- 4:49,29)

Blech, Torben 95 LG Kindelsberg Kreuztal 13./14.05. Kreuztal
(11,63*- 6,84*- 12,92- 1,80- 55,72-15,20*- 35,76- 4,10- 35,94- 5:20,50)

Chlosta, Malte 94 TV Wattenscheid 01 26./27.08. Vaterstetten
(11,73*- 6,31*- 12,31- 1,87- 54,79-16,06*- 34,09- 3,70- 44,42- 5:04,41)

Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 16./17.07. Lemgo
(12,03*- 6,67*- 12,70- 1,76- 52,40-16,03*- 33,45- 2,90- 48,93- 5:00,47)

Loth, Yannik 94 LG Kindelsberg Kreuztal 04./05.06. Bernhausen
(11,10*- 6,57*- 10,71- 1,78- 50,86-15,11*- 21,68- 3,60- 35,02- 5:23,38)
Werthmoller, Lukas 94 SV Teuto Riesenbeck 21./22.05. Rheine
(12,18*- 6,09*- 13,76- 1,68- 56,47-16,73*- 36,60- 3,50- 42,63- 5:22,48)

Wendrich, Falk 95 LAZ Soest 17./18.09. Ahlen
(12,22*- 5,77*- 11,45- 2,14- 54,96-16,42*- 24,11- 3,10- 39,69- 5:03,83)

Hof, Laurids 94 LG Kindelsberg Kreuztal 16./17.07. Lemgo
(12,61*-6,17*- 10,57- 1,80- 55,33-16,70*- 27,23- 3,30- 44,23- 4:54,03)
Ldcher, Nils 95 LG Kindelsberg Kreuztal 16./17.07. Lemgo
(11,74*- 5,96*- 10,10- 1,56- 52,08-16,22*- 26,42- 3,00- 43,70- 4:53,72)
Springob, Steffen 94 LG Kindelsberg Kreuztal 04./05.06. Bernhausen
(11,89*- 5,98*- 13,14- 1,60- 56,45-18,70*- 38,13- 3,10- 36,24- 5:15,57)
Schwarz, Dennis 94 DJK Arminia Ibbenblren 21./22.05. Rheine
(12,32*- 5,80*- 10,73- 1,72- 57,95-19,57*- 23,77- 3,70- 42,62- 5:21,00)
Flrstenberg, Alexander 95 LG Olympia Dortmund 16./17.07. Lemgo
(12,37*- 5,70*- 11,65- 1,68- 57,88-17,14*- 29,19- 2,40- 38,00- 5:15,83)

Rudek, Dominik 94 TV Wattenscheid 01 16./17.07. Lemgo
(13,63*- 5,44*- 11,92- 1,64- 61,15-17,95*- 37,12- 3,70- 38,14- 5:16,91)
Kornelius, Maik 94 LG Lage/Detmold 17./18.09. Ahlen
(12,39*- 5,84*- 9,16- 1,80- 55,70-18,23*- 28,50- 2,40- 37,11- 5:22,73)
Konert, Robin 94 SV Westfalen Liesborn 17./18.09. Ahlen
(12,48*- 5,79*- 9,77- 1,65- 59,11-17,01*- 31,02- 2,60- 30,57- 5:47,82)
Fuckert, Till 95 LG Olympia Dortmund 16./17.07. Lemgo

(12,67*- 5,99*- 9,72- 1,60- 57,98-18,01*- 22,69- 3,00- 29,70- 5:34,80)

A-Jugend-Bedingungen:

5596

Jax, Alexander 94 LC Paderborn 16./17.07. Lemgo
(11,77*- 6,10*- 13,25- 1,72- 58,42-16,57*- 33,79- 3,20- 47,20- 5:26,48)



Zehnkampf Mannschaft

18719

18292

17064

15842

LG Kindelsberg Kreuztal

(P.Menn 6633, Blech 6170, Loth 5916)

LG Kindelsberg Kreuztal

(Gerbershagen 6748, S.Menn 6055, Hof 5489)

TV Wattenscheid 01

(Gehring 6303, Chlosta 5901, Rudek 4860)

LG Olympia Dortmund

(Schneider 6574, Flrstenberg 4868, Fuckert 4400)

04./05.06. Bernhausen
16./17.07. Lemgo
16./17.07. Lemgo

16./17.07. Lemgo



